14.9.2026 klo 14.20 Koijarven paivakoti
Esiopetuksen lukuvuosisuunnitelma 2026-27

Paivakodin johtajan tervehdys

Koijarven paivékodissa, llvesten ryhmassa, lukuvuosi 2026-2027 on lahtenyt kayntiin toisiin tutustumalla sek& me-henkea vahvistamalla. Ryhma koostuu kuudesta esioppilaasta seka
kuudesta 5-vuotiaasta.

Leikki, toiminnallisuus, tutkiminen ja positiivinen pedagogiikka muodostavat oppimisemme perustan. Koijarven paivakodissa toimitaan lapsiystavallinen kunta -periaatteiden mukaisesti, jolloin

lasten kuulluksi tuleminen ja aito kohtaaminen nakyvat jokaisessa paivassa.

Koijarven paivékodin esiopetuksen arvoperusta rakentuu valtakunnallisen esiopetuksen opetussuunnitelman arvojen seké Forssan kaupungin arvopohjan mukaisesti. Toimintakulttuurimme

keskidssa ovat lapsilahtdisyys, osallisuus, inklusiivisuus, tasa-arvo ja yhdenvertaisuus.

Tulevana lukuvuonna arvioitavia tavoitteita ovat tasa-arvo ja yhdenvertaisuuskyselyn pohjalta nousseet tavoitteet seké lukuvuoden tavoitteet, joita on muun muassa leikin kehittaminen lasten

osallisuutta edistéen ja kiusaamisen ennaltaehkaisy ja puuttuminen. Nama tavoitteet [6ytyvat tarkemmin kohdista "kehittamiskohteet ja niiden arviointi" seka "lukuvuoden tavoitteet ja
painotukset".

Forssan esiopetuksen laaja-alaisen osaamisen painopisteena on lukuvuonna 2026—2027 itsesta huolehtiminen ja arjen taidot. Ohjaamme lapsia omatoimisuuteen, vastuullisuuteen ja

hyvinvointia edistaviin valintoihin paivittdisessa toiminnassa. Liikkuvan varhaiskasvatuksen periaatteet nakyvat arjessamme monipuolisina mahdollisuuksina liikkua, leikkia ja oppia liikkuen.

Haluamme tarjota lapsille liikunnan iloa seka tukea myonteisen liikuntasuhteen rakentumista jo varhaisvuosista lahtien.

Koko Koijarven koulu-paivakodin toiminta perustuu Vihrean Lipun kestavan kehityksen ohjelmaan. Vuosittain vaihtuva lapsiraati suunnittelee yhteison ymparistétoimintaa. Kaudella 2026—
2027 teemana jatkuu viime vuoden tapaan Terve elama. Paivakoti on saavuttanut Vihrean Lipun kestavan tason, ja sen yllapitamiseksi tehdaan ty6ta paivittain.

Koulu-paivakotiamme leimaa positiivisesti ja vahvasti yhteisollisyys mika ulottuu koteihin ja kylille asti yhteistyona ja yhteisen vastuun kantamisena. Koijarven kannatusyhdistys tukee
toimintaamme merkittévasti seka jarjestaa lapsille mieleenpainuvia elamyksia eri vuodenaikoina. Yhteistyo huoltajien kanssa on meille tarkeda. Toivomme avointa vuoropuhelua ja yhteista
sitoutumista lapsen oppimispolun tukemiseen.

Kiitamme luottamuksesta ja toivotamme kaikille antoisaa esiopetusvuotta!

Lukuvuosisuunnitelman kasittely
TAVOITE: lukuvuosisuunnitelma on koko yhteisén kasikirja seka suunnitteluun osallistumisen ja kuulemisen valine.
Esiopetuksen lukuvuodensuunnittelu on koko yhteison asia - henkildkunta, lapset, huoltajat ja erilaiset sidosryhmat. Suunnitelmaty6ta johtaa paivakodin johtaja. 1.8.2025 voimaan astunut

opetussuunnitelman uudistus velvoittaa mm. tuen suunnitteluun entisté tarkemmin. Lisaksi lukuvuosisuunnitelman merkitys arjen tydkaluna korostuu entisestaan. Suunnittelun ja
arvioinnin aikataulu lukuvuonna 26-27:

Ajankohta |Aihe Toteutustapa

Kevit -26 Yleinen tulevan lukuvuoden suunnittelu |Paivakotien henkildkuntakokoukset, varhaiskasvatuksen esihenkilépalaverit, huoltajille ja lapsille toteutettavat kyselyt ja muu
esiopetusyksikoissa. osallistaminen. Esim. tasa-arvo- ja yhdenvertaisuuskysely.

Kesa -26 Suunnitelman pohjan laatiminen Varhaiskasvatuspaallikko laatii yksikoille yhteisen suunnitelmapohjan.

Kasittely vahintdan seuraavissa kokouksissa (suluissa esimerkkiaiheita):

henkildstokokous (koko suunnitelma)

yhteiséllinen OHR (opiskeluhuollon osuus)

vanhempainyhdistyksen kokous (vanhempainyhdistyksen toimintasuunnitelma)
kulttuurikasvatussuunnitelman tyéryhmaé (kulttuurikasvatuksen vuosikello)
tiimit/kehittdmisryhmat (tiimien toimintasuunnitelma)

turvallisuusryhma (turvallisuustoiminta)

Elo-syyskuu |Suunnitelman laatiminen yksikoissa.

Huomioitavaa, etta lukuvuosisuunnitelma ei ole lukkoon ly6tava asiakirja vaan toiminta tulee, esimerkiksi tuen osalta, suunnitella ja

Syyskuu Sivistyslautakunnan hyvéksynta arvioida Ipi vuoden,

Lautakunnan kasittelyn jalkeen suunnitelma julkaistaan Wilmassa seka tiedotetaan niin lapsille kuin huoltajille misté suunnitelma

Syyskuu Huoltajien ja lasten tiedottaminen. I16ytyy. Paivakodin johtaja vastaa tiedottamisesta.

Loka- Suunnitelman toteutumista etenkin tuen osalta seurataan aktiivisesti ja paivitetdédn mahdollisten muutosten iimaantuessa.

Seuranta ja paivittdminen tarvittaessa

maaliskuu Paivakodin johtaja vastaa paivittamisesta.
) . . S Vahintaan edelld suunnitteluvaiheessa mainitut ryhmat arvioivat oman toimintansa toteutumisen seka kirjoittavat tasta
Huhtikuu Suunnitelman toteutumisen arviointi. S ) . . ) . N
toimintakertomukseen. Lasten ja huoltajien kuuleminen suunnitelman toteutumisessa, esim. kysely.
Huhti- Uud_er} Iukuvu_oden suunnitelman Yhteistyossa aiemmin mainittujen ryhmien kanssa.
toukokuu laatimisen aloitus.

Esiopetusyksikdn perustiedot

Paivakodin tiedot
Koijarven koulu-paivékoti
Pukkilantie 131

31130 Forssa

Paivakodin johtaja
Anna Peltonen
anna.peltonen@edu.forssa.fi

040-4837965

Esiopetuksen henkildkunta
Varhaiskasvatuksen opettaja Sonja Lehtinen
Varhaiskasvatuksen opettaja lina Luoto
Varhaiskasvatuksen lastenhoitaja Nina Leikkila
Varhaisen tuen ohjaaja Kaisa Méaki-Tulokas

Koijarven yksikdssa toimii varhaiskasvatuksen erityisopettajana Amanda Perho
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Lapset esiopetuksessa

Lapsien lukumaara yhteensa 6
Kuljetuksessa 4

Opiskeluhuollon henkildsto ja toimintasuunnitelma
Yhteiséllinen opiskeluhuolto

Yhteisollisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan esiopetuksen toimintakulttuuria ja toimia, joilla koko esiopetusyhteisdssa edistetdan lasten oppimista, hyvinvointia, terveytta, sosiaalista
vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta seké oppimisympariston terveellisyytta, turvallisuutta ja esteettomyytta.

Yhteisollista opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki opiskeluhuollon toimijat. Kaikkien esiopetuksessa lasten kanssa tyoskentelevien seka opiskeluhuoltopalveluista vastaavien viranomaisten ja
tyontekijoiden on tehtavissaan edistettava lasten ja esiopetusyhteisén hyvinvointia seka kotien ja esiopetuksen valista yhteistyota. Esiopetuksen henkilokunnalla on ensisijainen vastuu
esiopetusyhteison hyvinvoinnista.

Esiopetuksen yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhmé huolehtii yhteiséllisen opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittdmisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista. Liséksi ryhma suunnittelee, miten
lasten ja yhteistjen hyvinvointiin liittyvien kyselyjen vastauksia hyédynnetaan seka suunnittelee ja kdynnistaa esiopetuksen ja kotien valista yhteisty6ta. Opiskeluhuoltoryhma tekee
vuosittain yhteistyota nivelvaiheissa yhteistydtahojen kanssa esimerkiksi kouluun tutustumisten ja ryhméaytymisen osalta.

Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma muodostuu opiskeluhuollon henkilokunnan liséksi varhaiskasvatuksen opettajien, esiopetuksen henkilokunnan ja huoltajien edustajista. Yhteisollista
opiskeluhuoltoryhmaa esiopetusyksikossa johtaa Paivakodin johtaja Anna Peltonen. Ryhmét kokoontuvat vaihtelevalla kokoonpanolla vahintédan kolme kertaa lukuvuoden aikana seka
laajemmalla kokoonpanolla tarvittaessa.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittaiselle lapselle annettavia opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja, neuvolapalveluja sekéd monialaista yksilokohtaista
opiskeluhuoltoa. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena on seurata ja edistaa lapsen kokonaisvaltaista kehitysta, terveytta, hyvinvointia ja oppimista. Tarkeaa on varhaisen tuen
turvaaminen ja ongelmien ennaltaehkaisy.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu lapsen seka tarvittaessa huoltajan suostumukseen. Huoltaja ei voi kieltaa alaikaista lastaan kayttamasta opiskeluhuollon palveluja.
Neuvolapalvelut

Alle kouluikaiset lapset ovat neuvolan asiakkaita ja esiopetusikaisille kuuluu ikdryhman mukaiset neuvolapalvelut. Neuvolan terveydenhoitajan tydhon kuuluu lapsen terveen kasvun ja
kehityksen seuraaminen ja tukeminen.

Koulupsykologi ja -kuraattori

Koulupsykologin ja —kuraattorin tehtdvana on edistaa esiopetusyhteisén hyvinvointia seké yhteistydta lasten, perheiden ja muiden laheisten kanssa, tukea ja ohjausta antaen. Lisaksi
tehtéavana on tukea lasten oppimista ja hyvinvointia seka sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia. Koulupsykologit ja -kuraattorit tekevat yhteisty6ta lasten ja heidan vanhempiensa kanssa,
varhaiskasvatuksen opettajien ja esiopetuksen muun henkilékunnan kanssa sek& muiden sidosryhmien kanssa.

Koulupsykologiin ja —kuraattoriin voivat olla suoraan yhteydessa lapsi / huoltaja itse tai joku muu lapsen tunteva henkild. Lisaksi esiopetuksen tydntekija tai toinen opiskeluhuollon
tyontekija voi olla yhdessé lapsen kanssa suoraan yhteydessa kuraattoriin tai psykologiin.

Koulukuraattoriin yhteydenotot esiopetusyksikossa Tytti Hirvosen kautta.

Koulupsykologina Koijarven koulu-paivakodilla tydskentelee Juha-Pekka Rissanen. Tydaika jakautuu useampaan yksikkoon.

Kuraattori ja psykologi ovat paikalla esiopetusyksikdssa erikseen sovittaessa.

Kuraattorin ja psykologin tavoittaa Wilman kautta, sahkdpostilla, puhelimitse tai esiopetuksen henkiléston kautta.

Esiopetusyksikon toimintaperiaate ja arvoperusta
Esiopetusyksikkémme arvoperusta rakentuu esiopetuksen opetussuunnitelman arvoista sekéa Forssan kaupungin arvopohjan perusteella.

Esiopetusyksikon inklusiivisen toimintakulttuurin perustana on lapsilahtdisyys ja jokaisen lapsen yksilollinen huomiointi. Esiopetusyksikdn henkilokunta tukee jokaisen lapsen kuulumista
vertaisryhmaan ja kuuluvuuden tunnetta esiopetusyhteis6on. Erilaisuudesta keskustellaan avoimesti ja jokainen lapsi kohdataan sellaisena kuin han on. Henkilokunta pysahtyy lasten
tarpeiden ja tunteiden &arelle ja antaa lapsille aikaa. Lapset kohdataan sensitiivisesti ja heitd kuunnellaan aidosti. Henkilokunta toimii vuorovaikutuksellaan esimerkkina lapsille ja huolehtii
toisia kunnioittavasta ja arvostavasta vuorovaikutustavasta.

Lasten osallisuus ohjaa esiopetuksen kaikkea toimintaa. Lapset otetaan aktiivisesti mukaan toiminnan suunnitteluun ja arviointiin ja toiminta suunnitellaan siten, etta jokaisella on
mahdollisuus osallistua toimintaan. Positiivinen pedagogiikka nahdaan keskeisena osana esiopetuksen toimintakulttuuria ja osallisuuden vahvistamista. Lasten kiinnostuksen kohteet ja
vahvuudet huomioidaan ja toiminta rakentuu ndiden pohjalle. Esiopetuksen henkilokunta huolehtii, etté jokainen lapsi saa positiivista palautetta ja onnistumisen kokemuksia huomioidaan
aktiivisesti.

Koko koulu-paivékodin toiminta perustuu Vihrean Lipun toimintaan ja arvoihin. Vihrea Lippu on kestavan kehityksen ohjelma ja ymparistosertifikaatti kasvatusalalle. Koulu-paivékodin lapsista
muodostuu vuosittain vaihtuva raati, joka kokoontuu vahintdan kymmenen kertaa vuodessa ja suunnittelee koko yhteisolle Vihrean Lipun toimintaa. Viime vuonna raatilaiset valitsivat

teemaksi Terve elama ja se jatkuu tulevallakin toimintakaudella 2026-2027. Raatiin kuuluu kaksi 5-vuotiasta ja kaksi 6-vuotiasta seké ensimmaisesta luokasta kuudenteen luokkaan asti
oppilaita seka paivakodin ja koulun henkildkuntaa. Koulu-paivakotimme on saavuttanut kestévan tason Vihredssa Lipussa ja sen yllapitamiseksi teemme t6ita arjessa paivittain.

Esiopetusyksikdn kehittaminen ja tavoitteet

Tiimit/kehittdmisryhmat

Tiimien sekéa koko talon henkilékuntapalaverien liséksi yksikossa kokoontuu sdannoéllisesti varhaiskasvatuksen opettajat. Koko kaupungin varhaiskasvatuksen
tasolla kokoontuu pedagogiatiimi seka esiopettajien tiimi. Yksikon esiopettaja, erityisopettaja seka paivakodin johtaja kuuluvat kyseisiin koko vakan

tiimeihin. Koijarven paivakodin henkildkunnasta I6ytyy vetajat myds varhaiskasvatuksen liikuntavastaaville ja lukemisen edistamistyéryhmalle(liukurit).
Digipedagogiikkatiimissa(diggarit) Koijarven paivakodilta on myds edustaja. Kyseiset tiimit kokoontuvat tarpeen mukaan/ennelta sovittuina aikoina.

Kehittamis- ja arviointikohteet

Vuosisuunnitelman tavoitteet on laadittu varhaiskasvatuksen pedagogiatiimissa. Tavoitteet on laadittu varhaiskasvatuksen laadun arvioinnista (Valssi) saadut vastaukset, uuden Forssan
varhaiskasvatussuunnitelman jalkauttaminen ja esiopetussuunnitelman perusteisiin 1.8.2026 alkaen tulleet muutokset. Osaan tavoitteista on ohjeen mukaisesti laadittu yksikon omat
konkretisoinnit. Tavoitteet |6ytyvat opetus-luvusta.

Esiopetusyksikdssa toimintaa kehitetédan erilaisten kyselyiden ja arviointien pohjalta. Tulevana lukuvuonna arvioitavia tavoitteita ovat tasa-arvo ja yhdenvertaisuuskyselyn pohjalta
nousseet tavoitteet seka lukuvuoden tavoitteet. Nama tavoitteet [6ytyvat tarkemmin kohdista "kehittdmiskohteet ja niiden arviointi" seka "lukuvuoden tavoitteet ja painotukset".

Inklusiivisen toimintakulttuurin arviointia jatketaan tiimeissa viime vuonna toteutettujen tsekkilistojen pohjalta.

Tasa-arvo ja yhdenvertaisuussuunnitelma

Tasa-arvo- seké yhdenvertaisuuslakien mukaan esiopetuksessa tulee olla toiminallinen tasa-arvosuunnitelma seké suunnitelma yhdenvertaisuuden edistamiseksi ja syrjinnan
poistamiseksi. Suunnitelma on osa yksikon lukuvuosisuunnitelmaa.
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2/20



14.9.2026 klo 14.20 Koijarven paivakoti
Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelman tulee sisaltaa:
« selvitys oppilaitoksen tasa-arvo- ja yhdenvertaisuustilanteesta
« tarvittavat toimenpiteet tasa-arvon edistamiseksi
« arvio aikaisemman suunnitelman toimenpiteiden toteuttamisesta ja tuloksista
Kevaalla 2025 perustettiin Forssan varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmatyéryhma. Ryhmaén tehtavana oli valmistella selvitys oppilaitosten
tasa-arvo- ja yhdenvertaisuustilanteesta. Selvitys toteutettiin kyselyilld, jotka osoitettiin seka oppilaille etta huoltajille, seka esiopetuksessa toiminnallisin menetelmin arkea havainnoiden.
Ryhma kokosi tulokset yksikdittain ja ne on toimitettu yksikaille tarvittavien toimenpiteiden suunnittelua varten. Ryhma toimii jatkossa ohjausryhmana, joka avustaa ja seuraa koulujen
tasa-arvoselvityksia ja toimenpiteita.
Kehittamiskohteet ja niiden arviointi
Koijarven paivakodissa on toteutettu kevaalla 2025 tasa-arvo ja yhdenvertaisuuskysely huoltajille. Taméan kyselyn pohjalta yhdeksi kehittamiskohteeksi valikoitui:
« Arjen tilanteita ja oppimisymparist6ja tarkastellaan sadnnéllisesti tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden nakdkulmasta

Tulevalla toimintakaudella jatkamme saman teeman aaressa ja lukuvuonna 26-27 tehdaan selvitys hyédyntden OPH:n lomaketta tasa-arvo ja yhdenvertaisuuskavely, mika 16ytyy
osoitteesta https://www.oph fi/fi/opettajat-ja-kasvattajat/selvitysmenetelmia. Selvityksen pohjalta valitaan yhteinen kehittdmiskohde huomioiden lukuvuodelle asetetut yleiset tavoitteet.

Esiopetuksen yleinen jarjestely

Lukuvuoden tydaika

Syyslukukausi 17.8.2026-18.12.2026
syysloma (VKO 42) 12.-18.10.2026
joululoma 19.12.2026-10.1.2027
Kevitlukukausi 11.1.2027-28.5.2027
talviloma (vko 9) 1.-7.3.2027
paasiainen 26.-29.3.2027

vappu 1.5.2026

helatorstai ja sen jalkeinen perjantai 6.-7.5.2027

Poissaolojen seuranta

Forssan esiopetuksessa ei velvoiteta anomaan lomaa Wilman kautta. Esiopetuksen henkildkunta seuraa esioppilaiden osallistumista esiopetukseen Paikky sovellukset kautta ja mikali
huolta nousee, asiasta keskustellaan yhdessa huoltajien kanssa.

Kuljetus

Taksi J. Korsi Oy, puh 0400 311 400
Koivuhuhta Oy, puh. 050 3008686

Lisatietoja koulukuljetuksista 10ytyy Forssan kaupungin internet-sivuilta: https://www.forssa.fi/kasvatus-ja-opetus/perusopetus/koulukuljetukset/.

Turvallisuustoiminta
Jokaisessa yksikdssa on laadittuna yhtenevaiset, mutta kuitenkin yksikkdkohtaiset turvallisuussuunnitelmat. Suunnitelmat paivitettdan kauden alussa. Vuosittain pidetaan
poistumisharjoitukset ja liséksi yksikdissa on omat nimetyt turvallisuusvastaavat. Koulu-péivakodilla on yksi turvallisuusvastaava koulun puolella ja toinen meilla varhaiskasvatuksen
puolella. Esiopetusryhméan henkildkunta kouluttaa esioppilaita turvallisuus teemaan, muun muassa soittamaan hatanumeroon ja turvalliseen liikkkumiseen liikenteessa.
Koulutus, perehdytys ja harjoittelu
Henkilostolle
« Perehdytys turvallisuusohjeisiin: uudet tyontekijat perehdytetaan yksikon turvallisuuskaytantoihin, kuten poistumisreitteihin, hatatilanteiden toimintamalleihin ja
riskienhallintaan. Yksikon turvallisuusvastaava jarjestaa turvallisuuskavelyn perehdyttéen kyseisiin asioihin.
o Saanndlliset harjoitukset: poistumisharjoitukset, sisélletuloharjoitukset, ensiaputilanteiden lapikaynti.
Lapsille
o Turvallisuuskasvatus osana arkea: liikenneturvallisuus, tulipalotilanteet, hatatilanteessa toimiminen (esim. 112-soitto).
o Leikin kautta oppiminen: pelit ja tarinat, joissa harjoitellaan turvallista toimintaa.
« Poistumisharjoitukset: lapsille suunnatut, ikatasoiset harjoitukset hatatilanteita varten.
Saannot
Esiopetuksessa ja varhaiskasvatuksessa olevia saantoja:
Sisé- ja pihasaannot ovat yhteiset koko paivakodissa ja ne on pohdittu turvallisuus seka toiminnallisuus huomioiden. Saantdja tarkastellaan vuosittain ja muokataan/poistetaan
tarvittaessa. Jokaisella ryhmalla on myds omat ryhman saannét, jotka ryhman lapset ovat suunnitelleet yndessa. Ryhmien sdanndissa painottuu kaveritaidot ja toisen huomioiminen.
Toista kunnioittavan kaytoksen suunnitelma
Forssan varhaiskasvatukselle on koottu moniammitillinen tyéryhma kokoamaan koko varhaiskasvatuksen kattavaa toista kunnioittavan kaytdksen suunnitelmaa. Suunnitelma
valmistuu toimintakauden 2026-2027 aikana.
Kriisisuunnitelma
1Johdanto
Tama on Forssan kaupungin varhaiskasvatusyksikkd6n tehty kriisisuunnitelma. Kriisisuunnitelmalla varaudutaan koko yhteis®a tai sen jasenia koskettaviin akillisiin kriiseihin ja
traumaattisiin tilanteisiin. Kriisisuunnitelma ohjaa toimintaa ja psykososiaalista tukea ja jélkihoitoa erilaisissa &killisissa kriiseissa. Kriisisuunnitelma ohjaa psykososiaalisen tuen ja
jélkihoidon jarjestamistd myos pelastautumista vaatineiden tilanteiden jélkeen. Suunnitelma sisaltaa tietoa yleisesti kriiseista ja traumatisoivista tilanteista, erilaisia mahdollisia
kriisitilanteita, toimintaohjeita/-malleja erilaisiin tilanteisiin, tietoa kriisin jalkeen tapahtuvasta toiminnasta ja arvioinnista, seka miten kriisivalmiutta yllapidetaan varhaiskasvatuksessa.
Varhaiskasvatuksessa on kiinnitetty huomioon enemman erilaisiin tapahtumiin ja asioihin, mitka saattavat vaikuttaa varhaiskasvatuksen arkeen, henkilokuntaan, lapsiin, heidan

perheisiinsa ja muihin laheisiin. Kriisisuunnitelma tehdaan varhaiskasvatusyksikon turvallisuussuunnitelman liséksi. Kriisisuunnitelman tarkoitus ja tavoite on henkildkunnan vahva
osaaminen erilaisissa tilanteissa.
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2Varhaiskasvatuksen kriisiryhma ja sen tehtavat

Kriisiryhmaan kuuluu varhaiskasvatus- ja hyvinvointipaallikkd, sivistysjohtaja, paivakodinjohtaja, paivakodin turvallisuusvastaava ja tarvittaessa ty6terveyspsykologi ja/tai
tydterveyshoitaja.

Kriisiryhman tehtavat:
o kokoontuu kriisitilanteissa mahdollisimman nopeasti

miettii jatkotoimenpiteita

harkitsee asiantuntija-avun tarvetta
o tekee yhteisty6ta tarvittaessa sivistys- ja tulevaisuuspalvelualueen turvallisuusryhman kanssa
« arvioi toteutettuja toimia ja tekee kriisisuunnitelmaan tarvittavat muutokset

Kriisiryhman kutsuu kokoon péivakodin johtaja tai tarvittessa paivakodin varajohtaja.
3Mika on kriisi?

Kriisi-kasite on nykypaivana seka arki- ettd ammattikielessa meille jo tuttu. Kriisin alkupera on kreikan kielessa ja tarkoittaa akillistd pysahdysta, kdannekohtaa, tilannetta, jossa
henkilon aiemmat kokemukset ja keinot eivat riita kasittelemaan tapahtumaa. Useimmiten kriisilla tarkoitetaan jotain tapahtumaa ja sen valittdmia seurauksia ihmisessa. Joskus kriisilla
tarkoitetaan voimakasta tilannetta, esimerkiksi akillista irtisanomista tai puolison yllattavaa erohakemusta. Kriisit jaetaan kolmeen osaan:

« Kehityskriisit ovat luonnolliseen kehityskulkuun kuuluvia, mutta ongelmallisia tilanteita. Esimerkiksi vauvan saaminen, uhmaika tai vanheneminen.
« Elamankriisit ovat eldman kulkuun kuuluvia pitkakestoisia rasitustiloja, joita ei satu kaikille. Esimerkiksi vakava pitk&aikaissairaus, ennakoitu konkurssi tai tyduupuminen.
« Akilliset kriisit puolestaan ovat tapahtumia, jotka tuottavat huomattavaa kérsimysta. Esimerkiksi likenneonnettomuus, tulipalo tai &killinen vammautuminen

On myo6s mahdollista, etta kaikki kolme kriisimuotoa vaikuttavat ihnmiseen yhté aikaa. Ihmisella saattaa olla pitkaan siedetty stressin tila, kun &killinen onnettomuus tapahtuu. Reaktiot
menevat limittain, jolloin purkaminen ja toipuminen ovat vaativampia. Kohtaamme kaikki elaman aikana jarkyttavia ja traumaattisia tilanteita, jotka ei kuitenkaan aiheuta
traumatisoitumista. lhmisilléa on paljon keinoja ja voimavaroja kasitella kriiseja ja selviytya vaikeista tilanteista. Aina ei kuitenkaan omat voimavarat ja selviytymisen tavat riita, silloin
ihminen traumatisoituu.

3.1Trauma

Kun psyykkinen kipu on liikaa, reaktiot eivat padse etenemaan, vaan tapahtuma tai jotkin sen osat lukittuvat mieleen tai kehoon. Silloin puhutaan traumasta ja traumatisoitumisen
yhteydessa syntyvasta rakenteellisesta dissosiaatiosta. Traumatisoituminen ei ole vain jotain, mitd on tapahtunut menneesséa vaan se vaikuttaa nykyhetkessa monin eri tavoin ja nakyy
ihmisen arkipaivassa, esimerkiksi sydmiseen ja nukkumiseen liittyvind ongelmina, tunteiden ja mielialan saatelemisen vaikeutena, paihteiden vaarinkayttona, ahdistuksena ja paniikin
tunteina, itsetuhoisina ajatuksina tai kayttaytymisena tai ihmissuhdeongelmina. Trauma aiheuttaa vaikeuksia kokea turvallisuuden tunnetta, vaikka ymparisto olisikin turvallinen.
Lapsen varhainen ja monimuotoinen traumatisoituminen on seurausta luotettavina pidettyjen aikuisten ihmisten kaltoin kohtelevasta kaytoksesta, joka voi olla esimerkiksi
pahoinpitelya, seksuaalivékivaltaa, perushoivan laiminlyontia, emotionaalista yksin jattamista ja rakenteellista vakivaltaa.

Traumatisoivan tilanteen ensihoitona on psykososiaalinen tuki. Traumatisoitumiseen liittyvia oireita, kuten unihairiéita voidaan hoitaa perus- ja erikoissairaanhoidossa.
Traumatisoitumista hoidetaan psykoterapialla ja joitakin oireita voidaan helpottaa lagkitykselld. Kohti toipumista voidaan paasta kaikella, mika lisda ihmisen sisaista ja ulkoista
turvallisuuden tunnetta ja tekee paivarytmeista ja arjesta vakaampia. Kriisityon tarkein tavoite on tukea akkitilanteeseen joutuneen ihmisen voimavaroja toipumisen suuntaan. Hyvin
tehty kriisityd vahentaa ladkkeellista hoitoa, kun luonnollisia mekanismeja tuetaan, tuetaan itsenaista selviytymista ja luonnollisia sosiaalisia verkostoja seka annetaan oikeaa tietoa
ihmista heittelevista ilmidista.

3.2Traumaattisen kriisin vaiheet

Traumaattinen kriisi voidaan jakaa eri vaiheisiin:

« Sokkivaihe, jossa ihminen ei tunne fyysista eika henkista kipua. Sokki puuduttaa tunteita ja auttaa ihmista suojautumaan traumalta ("ei voi olla totta” tai "tdméa ei
tapahdu meille”). Sokkivaihetta voidaan kuvata epatodellisena olona tai tapahtuminen nakeminen filminauhalta. Sokissa reaktiot ovat yksiléllisia, toiset voivat lamaantua
apaattiseksi ja toimintakyvyttdmaksi, toinen voi olla levoton ja tuskainen, jokuu huutaa tai itkee hysteerisesti. Torjunta, kieltdminen ja tunteiden eristdminen ovat
tarkeimmat psyykkiset mekanismit kriisin alkuvaiheessa. Sokkivaihe kestaa yleensa hetkistd muutamiin paiviin.

« Reaktiovaiheessa ihminen kohtaa todellisuuden ja ymmartaa mita on tapahtunut. Ihminen kdy mielessaan paljon kysymyksia, mité, missa, milloin. Tunteet saattavat
reaktiovaiheessa olla voimakkaita ja tuskallisia. Paivittaisten asioiden hoitaminen saattaa olla vaikeaa tai mahdotonta. Ihminen saattaa reagoida myés fyysisesti, voi
tulla vapinaa, sydanoireita, ahdistusta, unettomuutta tai ruokahaluttomuutta. Reaktiovaiheessa ihminen palaa traumaattiseen tilanteeseen uudelleen, joka on tapa
kasitella asiaa. Reaktiovaihe saattaa kestaa useita viikkoja tai jopa muutamia kuukausia.

« Tyoskentelyvaiheessa ja uudelleensuuntautumisessa ihminen késittelee traumaattista tapahtumaa realistisesti ja kykenee ymmartamaan omaa elamaansa
kokonaisuutena, jonka osa traumaattinen tapahtuma on. Han voi tehda suunnitelmia ja muutoksia, jotka auttavat jatkamaan elaméaa. Tuskalliset tunteet ja miksi-

kysymykset ovat tassakin vaiheessa normaaleja, mutta ihmiselld on enemman voimavaroja kasitella niitd. Inminen 16yt taas asioita, joissa haluaa olla mukana.
Energia ja toimintakyky palautuvat. Traumaattisen tilanteen jalkeen ihminen joutuu tarkastelemaan arvojaan, jotka asettuvat yleensa uuteen tarkeysjarjestykseen.

4Toimintaohjeita-/malleja eri kriisitilanteisiin
Seuraavissa kohdissa on kuvattuna erilaisia kriiseja ja niihin soveltuvia toimintaohjeita/-malleja.

4.1Vakava vamma, sairaus tai poikkeavuus

Lapsen vakavan sairastumisen tai vammutumisen kohdalla asiasta tiedotetaan henkilokuntaa huoltajien luvalla, myds asiasta kertomisesta muille lapsille paatetaan yhdessa lapsen ja
huoltajien kanssa sovitulla tavalla. Jos lupaa ei saada, pitaa tata kunnioittaa ja asia kasitellaan yleisella tasolla.

Kroonisissa sairauksista (diabetes, epilepsia, astma) ilmoitetaan huoltajien luvalla muulle henkilékunnalle. Huoltajat ja terveydenhuolto huolehtii henkilokunnan koulutuksesta hoitaa
lasta seka antaa ensiapua tarvittaessa. Paivakodin muille lapsille pitaa selittaa asiaa lasten ikatason mukaisesti, jos sairauteen liittyy nakyvia ja pelkoa aiheuttavia oireita, esimerkiksi
kouristuksia, kramppeja ja tajuttomuutta.

Tydyhteison jasenen kohdalla asiasta tiedottaa paivakodin johtaja. Sairastunut tyontekija saa itse paattaa kuinka paljon asiasta kerrotaan. Asiasta ei informoida lapsia ja huoltajia,
muuten kuin yleisella tasolla. Varmi: 1 tukitoimet muulle tydyhteisdlle tarvittaessa.

4.2Lapsen seksuaalinen hyvaksikayttd, perhevakivalta, paihteiden kayttd perheessa

Kun lapsi kertoo seksuaalisesta hyvéksikaytdsta, vékivallasta tai huoltajien paihteiden kaytésta varhaiskasvatuksessa, hénté pitaa pyséhtyé aidosti kuuntelemaan. Al3 kyseenalaista
lapsen kertomusta, yrita selvittaa asiasta lisaa kuitenkaan ahdistamatta lasta tai laittamalla sanoja lapsen suuhun. Kerro lapselle, ettd han on rohkea kun uskalsi kertoa ja lupaat
selvittaa asian niin, etta lapsella on hyva olla.

limoitus paivakodin johtajalle, jonka kanssa yhdessa paatetaan lisatoimista. Riippuen tilanteesta ja asiasta, joko ensin keskustellaan huoltajien kanssa tai otetaan suoraan konsultoiva
puhelu lastensuojeluun, mité tehdaan. Seuraavat askeleet ovat lastensuojeluilmoitus ja rikosilmoitus. Varmistetaan, etta lapsella on turvallinen olo.

4.30nnettomuus tai sen uhka varhaiskasvatuksessa tai lahiymparistossa

Asiasta tehdaan ilmoitus johtajalle, joka selvittaa tilanteen ja paattaa miten edetaan. Johtaja tiedottaa asiasta henkilokunnalle seka huolehtii tyénjaosta ja toimenpiteista. Tarvittaessa
johtaja kutsuu apuun paikallisen poliisin, palokunnan tai seurakunnan edustajat. Johtaja myés tiedottaa vanhempia tapahtuneesta. Onnettomuuden tai sen uhan sattuessa pitaa myos
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jarjestaa tarvittaessa kriisiapua ja huolehtia jalkipuinnista. Lapsille kerrotaan vain valttamattémimmat asiat ja lasten ikatason mukaisesti. Lapsia kuunnellaan ja pyritdéan vastaamaan
heidan mielta askarruttaviin asioihin.

4.4TyOyhteison jasenen kuolema

Kuolemasta pitéda ensimmaiseksi varmistaa tieto ja kerata faktoja mahdollisuuksien mukaan. Johtajan tehtdvana on tiedottaa henkilokuntaa asiasta. Sovitaan omaisten ja huoltajien
kanssa mita voidaan kertoa muulle henkilokunnalle tai lapsille. Johtaja hoitaa omaisten muistamisen. Kutsuttaessa voi mena siunaustilaisuuteen. Tyopaikalla voidaan pitéa hiljainen
hetki. Ty6terveyshuolto tarjoaa kriisiapua debriefing-menetelmalla, joka on menetelma, jolla puretaan hiljattain tydyhteiséssa tapahtunut akillinen kriisi tai trauma. Kerrotaan
tydyhteisolle, mista voi hakea lisdapua omaan suruun tai ahdistukseen.

4.5Lapsen kuolema

Varmistetaan tietoa ja keratdan mahdollisuuksien mukaan faktoja asiasta. Johtaja tiedottaa henkil6kuntaa ja valittda osanotot huoltajille. Huoltajien kanssa sovitaan mita asiasta
voidaan kertoa. Otetaan yhteytta terveydenhuoltoon, josta saadaan kriisiapua tydyhteisolle seka lapsille tarvittaessa. Lasten reaktioita on tarkkailtava ja varmistettava lasten
hyvinvointi. Avoin keskustelu tyéyhteisdssa.

4.6Lapsen lahiomaisen kuolema

Asia varmistetaan ja huoltajien kanssa keskustellaan mitéa asiasta saadaan kertoa henkilékunnalle. Tarkkaillaan lapsen reaktioita ja puututaan heti, jos huomataan lapselle ei-tyypillista
kaytosta.

5Lapsen suru ja sen kohtaaminen

Lapsi tarvitsee surussa paljon tukea, apua ja aikuisen lasndoloa. Ole lapselle I&sné, kuuntele, keskustele avoimesti. Kriisit ja traumatisoivat tilanteet saattavat aiheuttaa lapselle
voimakkaita ja pitkaaikaisia reaktioita. Tapahtumia on kasiteltava lapsen kanssa, vaikka lapsi ei itse puhuisikaan asiasta. Lapset saattavat kuitenkin ajatella asiaa paljonkin. Huoltajien
kanssa on hyva keskustella, miten lapselle on puhuttu tapahtuneesta. Tarkeinta on olla lasna, hyvaksya ja sanoittaa lapsen tunteet. Lapset tietavat yleensa asioista enemman kuin
aikuiset ajattelevat, taman takia on tarkeaa puhua asioista, jotta lapsi saa vastauksia kysmyksiinsa ja kohdennettua apua omiin tunteisiin ja ahdistukseen.
Reaktioita, joita on hyva tarkkailla lapsen kaytoksessa:

« ahdistuneisuus ja pelko

e suru ja ikavointi

« univaikeudet ja painajaiset

o syyllisyys ja itsesyytokset

« vetdytyminen ja eristaytyminen

o keskittymisvaikeudet

o yliaktiivisuus

o taantuminen

« psykosomaattiset oireet

o viha, arsyyntyvyys

o kaytoksen muuttuminen

« ahdistavat ajatukset ja mielikuvat
Varhaiskasvatuksen tyontekijat seuraavat lapsen reagointia lapsen historian tuntien. Joskus lapsen reagointia alkaa ndkyméaan vasta kuukausien paasta, jolloin on hyva tiedostaa mita
on aikaisemmin tapahtunut. Varhaiskasvatuksessa voidaan jarjestaa huoltajien kanssa Lapset puheeksi-keskustelu tai perhe voidaan ohjata perheneuvolaan saamaan lisdapua lapsen
surun kasittelyyn.
Linkkeja lapsen surun kohtaamiseen:
https://mieli.fi/vaikea-elamantilanne/suru-on-osa-elamaa/lapsi-suree-omalla-tavallaan/

https://www.mll.filvanhemmille/tukea-perheen-huoliin-ja-kriiseihin/

Lasten kuvakirjoja, joita voi lukea yhdessa lapsen kanssa:

(Kirjastosta 10ytyy viela monia aiheeseen sopivia kirjoja, tdssa vain murto-osa.)

Atte ja Anna, toivo kantaa, kun meilld on suru. Kirjoittanut Issakainen Tytti, Lindfors Helena ja Rahkonen Pekka. Lasten keskus 2007.
Jukka Hukka ja Iso Hukka, menetyksesta ja surusta selvityminen. Kirjoittanut McDonald Avril. PS-kustannus 2018.

Tuleeko vaari vield takaisin? Kirjoittanut Parvela Timo. Wsoy 2009.

Suruposki. Kirjoittanut Harmala Anna. Kustantamo S&S 2016.

Tytto ja Naakkapuu. Kirjoittanut Jalonen Riitta ja Louhi Kristiina. Tammi 2004.

6Psykososiaalinen tuki ja jalkihoito

Psykososiaalisen tuen jarjestamisesta ja koordinoinnista vastaa varhaiskasvatuksen kriisiryhméa. Psykososiaalinen tuki koostuu akuutista kriisitydsta ja kiireellisesta sosiaalityosta.
Lahtokohtana on , etta tukea tarjotaan aktiivisesti kaikille, jotka ovat kokeneet &killisen jarkyttavan tapahtuman. Psykososiaalisen tuen prosessin vaiheita ovat halytyksen
vastaanottaminen, sokkivaiheen tapaaminen ja kriisitapaamiset, seuranta ja jalkihoito. Traumaattisten tilanteiden purku ryhméassa on tarkeaa.

7Perehdytys ja harjoittelu

Varhaiskasvatuksen kriisivalmius edellyttaa koko varhaiskasvatuksen henkiléston perehdyttamista. Kaikilla tyontekijoilla tulee olla valmiudet toimia kriisitilanteessa, koska kuka
tahansa voi kohdata tilanteen ensimmaisena.

Varhaiskasvatuksen tyontekijoiden tulee tutustua suunnitelmaan ja kerrata sen sisalté vuosittain. Uudet henkilokunnan jésenet perehdytetdan suunnitelmaan osana tyéhén
perehdytysta. Perehdytyksesta vastaa turvallisuusvastaava ja sita koordinoivat yhdessa paivakodin johtaja ja turvallisuusvastaava. Sivistys- ja tulevaisuuspalvelualueen
turvallisuusryhmassa on yhdessa suunniteltu eri yksikaille turvallisuus- ja kriisisuunnitelman pohja, jota voi kdyttda mallina oman yksikén suunnitelman toteuttamiseen.

Kriisisuunnitelman tarkoitus on varautua koko yhteis6a tai sen jasenia koskettaviin akillisiin kriiseihin ja traumaattisiin tilanteisiin. Korkea varautumisen taso vaatii suunnitelmaan
kuuluvien toimintamallien harjoittelua ja kasittelya seka ennakoimista.

Varhaiskasvatuksn henkilékunta
« harjoittelee toimintamalleja erilaisissa turvallisuuskoulutuksissa

« ennakoi kriisitilanteita (keskustelu)
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o kay lapi suunnitelman vahintaan kerran vuodessa

8Kriisisuunnitelman paivitys ja arviointi

Suunnitelman toteutumista seurataan vuoden aikana turvallisuusvastaavan toimesta. Turvallisuusvastaava yhteistydssa paivakodin johtajan paivittaa ja tarkastaa kriisisuunnitelman
vahintaan kerran vuodessa. Suunnitelman ja toiminnan arviointia suoritetaan varsinkin harjoitusten ja mahdollisten kriisien jalkeen. Arvioinnissa voidaan kayttaa apuna mukana olleita
viranomaistahoja. Arviointimenetelmina voidaan kayttaa palaverien lisaksi kyselyja. Arvioinnissa esiin tulleet epakohdat selvitetdan ja paivitetddn suunnitelmaan. Suunnitelmaa
paivitetdan saadun palautteen ja hyviksi havaittujen kaytanteiden mukaan. Paivityksesta ja arvioinnista vastaa varhaiskasvatusyksikon turvallisuusvastaava yhdessa paivakodin
johtajan kanssa.

Lahteet
Heikkinen-Peltonen, R., Innamaa, M., & Virta, M. (2014). Mieli ja terveys. Edita Publishing Oy.
Hipp, T. (2023). Trauma ja traumatisoituminen. Teoksessa J. Matikka. & T. Hipp (toim.), Traumainformoitu tydote. (ss. 15—27). PS-Kustannus.

Opetushallitus. (2023). Varhaiskasvatuksen, opetuksen seké oppilas- ja opiskeluhuollon suunnitelmat. https://www.oph.fiffi/koulutus-ja-tutkinnot/varhaiskasvatuksen-opetuksen-seka-

kehittamiseksi-kriisitilanteissa
Laakehoitosuunnitelma
Kanta-Hameen hyvinvointialueen varhaiskasvatuksen

ladkehoitosuunnitelma

Laédkehoitosuunnitelma liitteineen

Voimassaoloaika 01.08.2026-31.07.2027

Ohjeen kayttoonotto
Versio ja paiva:

Hyvinvointialue: Anu Mahonen (perhekeskusylilaakari), Pilvi Moberg

Laatijat (laakitysturvallisuuden asiantuntija),

Kuntien varhaiskasvatuksen johto

Perhekeskusylilaakari Anu Mahonen
Hyvéaksyja
Kunnan varhaiskasvatuksesta vastaava

Kunta ja varhaiskasvatuksen toimipaikka:

Voimassaoloaika
01.08.2026-31.07.2027

Kohderyhma
Laakehoitoa toteuttavat tyontekijat seka johtajat

Toimipaikan johtaja
Kunta:Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Toimif koht: suunnitel 1 keskeiset muutokset

Versio ja pva Keskeiset muutokset

0 1.8.2026) Ohjeen kayttdonotto

Liitteet

Liite 1 Tiedote huoltajille lapsen ladkehoidon toteuttamisesta varhaiskasvatuksessa
Liite 2 Lapsikohtainen laakehoitosuunnitelma ja perehdytys
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Liite 3 Laakehoidon toteuttaminen varhaiskasvatuksessa

Liite 4 Laakelupa

Liite 5 Laakehoidon poikkeamailmoitus

Liite 6 Yleinen ladkehoidon perehdytyslomake (uudet tyontekijat)
Liite 7 ADHD:n ladkehoidon toteuttaminen

1. Johdanto

Sosiaali- ja terveysministerio on julkaissut oppaan Turvallisen laakehoidon toteuttamisesta. Oppaan tavoitteena on tukea kaikkia ladkehoitoa toteuttavia toimipaikkoja
|aakitysturvallisuuden varmistamisessa.

Kanta-Hameen alueella yleinen ja toimipaikkakohtainen laékehoitosuunnitelma on yhdistetty yhteen dokumenttiin, jotta kaikki varhaiskasvatuksen laakehoitoon liittyvat asiat ovat
helposti [6ydettavissa. Tama laakehoitosuunnitelma sisaltaa seka yleisen (valmis teksti) etta toimipaikkakohtaisen (tdydennettavat kohdat, kursiivilla) ladkehoitosuunnitelman ja koskee
kaikkia Kanta-Hameen hyvinvointialueella olevia varhaiskasvatuksen toimipaikkoja, joissa lagkehoitoa toteutetaan henkiloston toimesta. Laakehoitosuunnitelma on laadittu
yhteistydssa hyvinvointialueen perhekeskusylilaakarin, laakitysturvallisuusasiantuntijan seka kuntien varhaiskasvatuksen edustajien kanssa. Laakehoitosuunnitelman tavoitteena on
varmistaa turvallisen ladkehoidon toteutuminen ja henkiléston osaaminen. Suunnitelma tarkastetaan joka vuosi ja aina toiminnan muutosten yhteydessa. ADHD-laakehoidon
toteuttamisesta varhaiskasvatuksessa kerrotaan tarkemmin liitteessa 7.

Laakehoito on huoltajien vastuulla, ja lasten laakehoitoa toteutetaan ensisijaisesti kotona.

2. Kasitteet

Laakehoitosuunnitelma

Kaikissa toimipaikoissa, joissa ladkehoitoa toteutetaan, tulee olla ladkehoitosuunnitelma, johon on tarkennettu tarvittavat toimipaikkakohtaiset tiedot. Laakehoitosuunnitelman
toimipaikkakohtaisesti tdydennettavat kohdat on merkitty kursiivilla. Laédkehoitosuunnitelma tulee olla kaikkien varhaiskasvatuksen ladkehoitoon osallistuvien saavutettavissa

Lapsikohtainen ladkehoitosuunnitelma

Mikali lapsi tarvitsee varhaiskasvatuspaivan aikana laakehoitoa varhaiskasvatuksen tydntekijan antamana, tulee hanelle tehda aina kirjallinen, lapsikohtainen laakehoitosuunnitelma
(liite 2). Suunnitelma tehdaan seka kuuriluonteisesti ettd sdanndllisesti annettaville 1adkkeille ennen ladkehoidon toteuttamista varhaiskasvatuspaivan aikana.

3. Vastuut, velvollisuudet ja tyonjako

o On vetovastuussa laakehoitosuunnitelman ja sen liitteiden laadinnasta
Kutsuu vuosittain koolle kuntien varhaiskasvatuksen johdon
lagkehoitosuunnitelman paivittamista varten

Hyvinvointialueen perhekeskusylilaakari hyvaksyy yleisen
ladkehoitosuunnitelman ja ladkehoitosuunnitelman liitteet ja hyvaksyy
ADHD-laékehoitoa toteuttavien henkildiden laakeluvat

KHKS Lastentautien poliklinikka perehdyttaa varhaiskasvatuksen
henkilostoa diabeteslasten lagkehoidon toteuttamiseen ja seurantaan
ja lastentautien ylilaakari hyvéksyy diabeteslasten ladkehoitoa
toteuttavien henkildiden laakeluvat

Kanta-Hameen hyvinvointialue

Vastaa laakehoidon tarpeen arvioinnista, ladkkeen maaraamisesta ja ladkehoidon

Lasta hoitava laakari kokonaisuudesta sekd omalta osaltaan ladkehoidon ohjauksesta ja neuvonnasta

Osallistuu ladkehoitosuunnitelman seké sen liitteiden laatimiseen
Hyvaksyy kuntansa osalta yleisen ladkehoitosuunnitelman

Kunnan varhaiskasvatuksesta Vastaa siita, etté lasten laakehoitoa toteutetaan turvallisesti kaikissa
vastaava varhaiskasvatuksen yksikoissa

Mahdollistaa tarvittaessa ladkehoidon taydennyskoulutuksen
Mahdollistaa ladkehoidon osaamisen varmistamisen

Huolehtii henkildston riittavasta 1adkehoito-osaamisesta ja
tarvittavasta koulutuksesta.

Huolehtii riittdvan laakehoidon osaamisen hallitsevan henkildston
tarvittavasta maarasta ja lasnaolosta

Koordinoi Iaakehoidon toteuttamiseen liittyvia asioita

Varmistaa, etta ladkehoitoa toteuttavat tyontekijat ovat suorittaneet
Varhaiskasvatusyksikén esihenkild hyvaksytysti ladkehoidon tentit

Varmistaa, etta laakehoitoa toteuttavat tyontekijat ovat saaneet
perehdytyksen ladkehoitosuunnitelmaan ja riskienhallintaan
Huolehtii, etté toimipaikan ladkehoitosuunnitelmaan on kirjattu
ajantasaiset toimipaikkakohtaiset tiedot

Ottaa vastaan ja kasittelee mahdolliset laakehoitoon liittyvat lahelta
piti- ja vaaratilanteet kunnan kaytantéjen mukaisesti.

Osallistuu tarvittaessa ladkehoidon tdydennyskoulutukseen ja
osaamisen varmistamiseen

Osallistuu lapsikohtaisen laakehoitosuunnitelman laadintaan
Noudattaa lapsikohtaista laakehoitosuunnitelmaa

Toteuttaa laakehoitoa osaamisen varmistamisen jalkeen liitteen 4
mukaisesti

Laakehoitoon osallistuva henkil6sté

Lapsen huoltaja

Tuo varhaiskasvatukseen lapsen laakkeet alkuperaispaketissaan ja
selkeélla annosteluohjeella varustettuna

Tiedottaa henkilékunnalle lapsen ajantasaisesta ladkehoidosta ja
laakehoidon mahdollisista muutoksista.

Perehdyttaa varhaiskasvatuksen tyontekijat ladkehoidon
toteuttamiseen ja informoi mm. mahdollisista haittavaikutuksista ja
hoidon seurantaan liittyvista asioista

Diabetesta sairastavan lapsen huoltajien vastuulla on antaa ohjeet
seka perehdyttéa henkilostoa paivan mittaan huomioitavista asioista:
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kuinka usein ja milloin verensokeri mitataan arkipaivana ja
erityistilanteissa (retket), paljonko hiilihydraatteja aterialla syédaan,
miten toimitaan hypoglykemian yllattédessa ja esim. miten
suhtaudutaan makeisiin herkkuihin

o Osallistuu lapsikohtaisen laakehoitosuunnitelman laadintaan yhdessa
lapsen lagkehoitoon osallistuvan henkilon/henkildstén

o Vahvistaa allekirjoituksellaan lapsikohtaisen laakehoitosuunnitelmaan
antamansa kirjatut tiedot

4. Lupakaytannot ja osaamisen varmistaminen

Laakehoitoa toteuttavalla henkilostolla tulee olla tarvittava osaaminen ja riittéva lisdkoulutus seka tarvittaessa ladkeluvat (kuva 1). Osaaminen varmistetaan saanndllisesti, viiden
vuoden valein.

Laékehoidon toteuttaminen luonnollista tietd (esim. suun kautta, silmaan, korvaan, keuhkoihin) perustuu:

« tyontekijan suostumukseen (muut kuin sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaiset)

« perehdytykseen

o lisakoulutukseen

« osaamisen varmistamiseen (esimerkiksi hyvaksytyn tentin muodossa) viiden vuoden vélein

Pitkaaikaisesti sairaan lapsen vaativan ladkehoidon toteuttamiseksi (insuliinin pistaminen diabeetikkolapselle) varhaiskasvatuksen tyontekija tarvitsee laakarin hyvaksyman
lagkeluvan, joka edellyttaa perehdytyksen ja lisdkoulutuksen lisaksi osaamisen varmistamista naytéin. Muille kuin terveydenhuollon ammattilaisille la&kelupa on lapsi- ja
laakehoitokohtainen.

Insuliiniladkeluvan allekirjoittaa Kanta-Hameen keskussairaalan lastentautien ylilaakari. ADHD-laakelupaa tarvitsevan tydntekijan lahijohtaja lahettaa turvapostilla
|aékelupahakemuksen perhekeskusyliladkari Anu Mahoselle.

ADHD:n laakehoidon toteuttaminen ja vaadittava laakelupa— katso liite 7.

Ei
Laakkeita antava tyontekija on terveydenhuollon ammattilainen

Kylla

. " Kylla

Tyontekijan suostumus vaaditaan

Ei
Perehdytys: Kylla
- yleinen- ja yksikk6kohtainen (varhaiskasvatuksen toimipaikan esihenkild
- lapsikohtainen perehdytys (lapsen huoltajat)
Laakehoidon taydennyskoulutus Kvllé
- Esim. MiniLOP tai MiniLAS, HY:n Aino koulutus, ProEdu, tai yhteisty6ssé alueen terveydenhuollon
oppilaitosten kanssa.

JA

Hyvéksytty tentti viiden vuoden valein
= Osaaminen varmistettu
Saa antaa ladkkeita suun kautta, silmaén, korvaan, keuhkoihin, iholle
Lisaksi tyontekija toteuttaa insuliinihoitoa tai antaa ADHD-laakkeita.

Kylla
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Lisakoulutusta (MiniLOP, MiniLAS, Aino tai ProEdu) vaativasta |adkehoidosta vaaditaan Kylla

Osaamisen varmistaminen naytoin lisdkoulutuksen jalkeen

- koskee vain insuliinin antoa ihon alle

Kylla
- ndyt6t annetaan lastentautien poliklinikan hoitajalle (p. 040 638 0575), néyttétilaisuuksia noin x1/kk.
Lé&&kelupalomake oltava mukana.
Laakarin allekirjoittama ladkelupa vaaditaan Kylla
o Insuliini riikka.turunen@omahame fi Muut kuin terveydenhuollon ammattilaiset: lupa on lapsi- ja
o ADHD-ladkkeet anu.mahonen@omahame.fi ladkekohtainen

Kuva 1 Laakehoidon lisakoulutus ja ladkelupa

4.1 Laakehoitoon perehtyminen

Kaikkien lagkehoitoon osallistuvien tydntekijoiden tulee perehtya toimipaikassa toteutettavaan laakehoitoon. Uusien tydntekijoiden perehdytyksessa kaydaan lapi
laakehoitosuunnitelma.

Taman lisaksi lapsen huoltaja antaa lapsikohtaisen perehdytyksen osana lapsikohtaista ladkehoitosuunnitelmaa (liite 2).
4.2 Laakehoidon lisakoulutus ja osaaminen varmistaminen

Kaikkien ladkkeita antavien tyontekijoiden ladkehoito-osaaminen varmistetaan saannéllisesti tdydennyskoulutukseen sisaltyvalla verkkotentilla. Tyénantaja vastaa tarvittavan
laékehoidon lisdkoulutuksen jarjestamisesta. Tyonantaja hankkii tyontekijdilleen sellaisen laakehoidon koulutuksen, joka on tarkoitettu Iaédkehoidon lisdkoulutukseksi
varhaiskasvatuksessa toimiville=

Hyvaksyttyja ladkehoidon lisdkoulutuksia ovat:

o Awanic:in MiniLOP tai MiniLAS
o HY Aino — ladkelupakoulutus kouluilla ja paivakodeille,
o ProEdu: Lasten ja nuorten laakehoidon perusteet

Laakehoidon lisdkoulutuksen voi vaihtoehtoisesti toteuttaa yhteistydssé alueen terveydenhuollon oppilaitosten kanssa.

4.3 Osaamisen varmistaminen naytoin

Vain vaativan laékehoidon toteuttaminen, insuliinin pistaminen ihon alle, edellyttaa ladkeluvan ja osaamisen varmistamista naytéin. Laakeluvan allekirjoittaa Kanta-Hameen
keskussairaalan lastentautien ylilaakari.

4.4 Laakelupa

Luonnollista tieté (suuhun, silméan, korvaan, keuhkoihin, iholle) toteutettavaa ladkehoitoa varten tulee laakehoitoa toteuttavalla henkilokunnalla olla Iadkehoidon lisékoulutus
hyvaksytysti suoritettuna alle viisi vuotta sitten.

Vain vaativan ladkehoidon toteuttaminen edellyttaa laakarin allekirjoittamaa laakelupaa (liite 4). Vaativaa ladkehoitoa ovat insuliinin annostelu sekd ADHD:n laakehoidon
toteuttaminen. Laakelupa on voimassa kaikissa ko. kunnan varhaiskasvatuksen yksikdissa viisi vuotta. Esihenkild hakee vaativan ladkehoidon ladkelupaa insuliinihoitoa varten

lahettamalla laakelupahakemuksen (liite 4) turvapostilla lastentautien ylilaékarille (riikka.turunen@omahame.fi). Esihenkilé hakee vaativan laékehoidon laékelupaa ADHD-laakehoitoa
varten lahettamalla ladkelupahakemuksen (liite 4) turvapostilla perhekeskusylilaakérille (anu.mahonen@omahame.fi)

5. Laakehoidon toteuttaminen

Varhaiskasvatuksessa ladkehoitoa toteutetaan vain, kun se on ehdottoman valttamatonta. Padsaantoisesti ladkehoito pyritdadn hoitamaan kotona. Varhaiskasvatuksessa voidaan
toteuttaa vain l1adkarin maaraamaa laakehoitoa. Kaikesta ladkehoidon toteuttamisesta tehdaan lapsikohtainen ladkehoitosuunnitelma (liite 2).

Laakehoidon toteutuminen dokumentoidaan kayttamalla liitettd 3, tai vastaavaa sahkdoista dokumentointia.

Kaikkien tyontekijoiden, jotka osallistuvat Iadkkeiden antamiseen lapselle, osaaminen tulee varmistaa kuvan 1 mukaisesti.

5.1 Laakehoidon toteuttaminen hataensiavussa

Laakehoitoa saa ja tulee toteuttaa hatdensiaputilanteessa, vaikka laakehoidon toteuttajalla ei olisikaan voimassa olevaa laakehoidon lisdkoulutusta tai ladkelupaa. Tallaisen
poikkeustilanteen muodostaa esim. epilepsiakohtauksen hoito, tai anafylaktinen reaktio, jossa adrenaliinin antaminen on hengen pelastavaa hoitoa. Hatdensiavussa kaytettavien
ladkkeiden kaytto ei edellyta kirjallista lupaa ja nayttéa. Naiden ladkkeiden kayttdon on hyva perehtya etukateen.

Yksikdssa voidaan, yksikén harkinnan mukaan, sailyttaa ensiapu- ja myrkytyslaakkeita, kuten ladkehiilta. Epailtdéessa myrkytystapausta, ole yhteydessa Myrkytystietokeskukseen puh
0800 147 111. Laakehiilen kayttdohjeet on kerrottu paketi olevassa ohj

Jodia kaytetaan vain sateilyonnettomuuden yhteydessa, sosiaali- ja terveysministerion niin erikseen ohjeistaessa. Lisaa aiheesta. Jodin hankinnasta vastaa kunta.

5.2 Laakkeiden antaminen

Varhaiskasvatuksessa lapselle annettavat ladkkeet tuodaan toimipaikkaan annostusohjeineen niiden alkuperaispakkauksessa. Ennen laakehoidon toteuttamista taytetaan
lapsikohtainen laakehoitosuunnitelma (liite 2).

Kaikki lasten laakkeet ovat henkilokohtaisia, eika niita saa antaa muille.
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6 Laakkeiden sailyttaminen

Laakkeet tulee sailyttaa lukitussa ladkekaapissa, erilldédn muista tuotteista ja valineistd. Laakekaapin avain séilytetaan siten, etta se on vain henkiloston saatavilla. Mikali
|laékekaapissa on useamman lapsen laakkeita yhta aikaa sailytyksessa, tulee ladkkeet sailyttaa niin, ettei sekaantumisen varaa ole. Ladkkeisséa on oltava lapsen nimi selkeasti
nakyvilla.

Laakkeiden oikeisiin sailytysolosuhteisiin on kiinnitettéva erityistd huomiota. Jadkaapissa sailytettavat valmisteet tulee sailyttdd omassa lukitussa rasiassaan erillaan elintarvikkeista.
Laakevalmisteiden sailytysohjeet [6ytyvat |adkepakkauksista. Ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan toimipaikkakohtaisesti, miten ja missa laakkeita sailytetddn seka miten toimitaan,
jos jadkaappi hajoaa (esim. konsultoidaan paikallista apteekkia, informoidaan lapsen huoltajia). Vanhentuneet l1adkkeet ja ladkehoidon loppumisen jalkeen yli jadneet ladkkeet
palautetaan huoltajille valittomasti. Ladkkeiden sailytyksesta vastaava tyontekija tarkastaa ladkekaapin sisallén kuukausittain.

Kirjaa seuraaviin kohtiin yksikon tiedot:

Yksikén lddkehoidosta vastaava/vastaavat

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Léékkeiden ja lddkekaapin avaimen séilytys

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Léaédkekaapin siséllon ajantasai: dest. t

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

7. Laakehoidon turvallisuus

Riskienhallinnan edellytyksena on riskien ja riskilagkkeiden tunnistaminen.
Riskienhallinta otetaan huomioon henkildston perehdytyksessa, josta vastaa varhaiskasvatuksen toimipaikan esihenkild. Tunnettuja riskeja ladkehoidon toteuttamisessa ovat

|aakkeiden sailyttamiseen liittyvat riskit (vaara lampdétila, ulkopuoliset paasevat laakkeiden sailytystiloihin), osaamiseen liittyvat riskit (Iadkehoidon osaaminen tai perehdytys puuttuu tai
osaamista ei ole varmistettu) seka ladkkeen antamiseen liittyvat riskit (annetaan vaaralle lapselle, vaarana ajankohtana, ladke jaa antamatta jne.)

7.1 Riskilaakkeet

Riskilaakkeeksi kutsutaan laaketta, jonka annosteluun, kasittelyyn ja séilytykseen liittyy turvallisuuden kannalta erityisia riskeja tai vaarinkaytén mahdollisuus. Riskiladkkeet ovat
laakehoidossa tavanomaisesti kaytettyja laakkeita, jotka vaarin annettuina saattavat aiheuttaa vakavia haittoja. Niiden kayttd vaatii erityista tarkkaavaisuutta. Insuliinit ja ADHD-
laakkeet ovat riskilagkkeita, joita varhaiskasvatuksessa voi olla kaytossa. ADHD-lagkkeiden erityispiirteista kerrotaan tarkemmin liitteessa 7.

8. Laakehoidon lahelta piti -ja/tai vaaratilanteissa toimiminen

Vaaratapahtumilla tarkoitetaan seka lapselle asti menneita haittatapahtumia, etta niin sanottuja lahelta piti -tapahtumia. Vaaratapahtuma voi liittya esimerkiksi ladkkeen annosteluun,
antamiseen tai sailytykseen. Vaaratapahtumasta tulee valittdmasti olla yhteydessa lapsen huoltajaan.

Jokaisesta lahelta piti -ja/tai vaaratapahtumasta tehdaan kirjallinen ilmoitus valittdmasti tapahtuman jalkeen. Kun laakehoitoon liittyva vaaratapahtuma havaitaan, tehdaan valittomasti
tarvittavat toimenpiteet vaaran poistamiseksi ja vaikutusten minimoimiseksi. Poikkeamailmoitusten tekeminen ja kasittely ovat osa yksikon yleisté riskienhallintaa ja
toiminnankehittamista.

limoitus tehd&an kunnan I&helta piti -ja/tai vaaratilanteiden ilmoittamisen ja kasittelyn mukaisesti. llmoituksen tekee henkild, joka huomaa tai on osallisena poikkeaman synnyssa.

Varhaiskasvatuksen toimipaikan esihenkil6 vastaa poikkeamien kasittelysta ja tarvittaessa jatkotoimenpiteista (esim. lisdkoulutus, ohjeistuksen tarkennus). Poikkeamailmoitukset
kirjataan ja sailytetdan kunnan arkistointimaaraysten mukaisesti.

TIEDOTE HUOLTAJILLE LAAKEHOIDON TOTEUTUKSESTA VARHAISKASVATUKSESSA
Lapsen ladkehoito toteutetaan ensisijaisesti kotona.
Varhaiskasvatusyksikdssa on keskusteltava lapsen lagkityksesta:
o Lapsen tullessa varhaiskasvatuksen asiakkaaksi (jatkuva- ja kuuriluontoiset |aakkeet seké kohtausluontoinen laakitys)
Varhaiskasvatuksessa voidaan hoitopaivan aikana antaa ja annostella vain ladkarin madraamia ladkkeita. Laakkeet on voitu maarata jatkuvaan tai tilapaiseen kayttoon
Jos lapselle joudutaan antamaan laaketta varhaiskasvatuksessa:
o Laaditaan lapsikohtainen ladkehoitosuunnitelma
« Huoltajat toimittavat Iadkkeen varhaiskasvatukseen annosteluohjeineen alkuperaispakkauksessa
« Annosteluohje voi olla potilasohje tai alkuperaispakkauksessa oleva annosteluohje
Laakkeessa on AINA oltava:
o lapsen nimi,
o ladkkeen nimi ja
« annosteluohje paivamaarineen
Silma- ja korvalaaketippapullot joudutaan kuljettamaan edestakaisin kodin ja varhaiskasvatuksen valilla. Allergiasilmatipat ovat suositeltavaa ostaa apteekista kerta-annospipetteina.
Varhaiskasvatuksessa toteutunut lapsen laakehoito kirjataan yl0s.

HUOLTAJIEN VASTUU VARHAISKASVATUKSESSA ANNETTAVAAN LAAKEHOITOON

Lapsen varhaiskasvatuksen alkaessa huoltajien tulee kertoa lapsen terveydentilaan, l1adkitykseen ja hoitoon liittyvista toimenpiteista ja antaa riittdva perehdytys lapsen ryhméan
henkildkunnalle. Huoltajat vastaavat siita, ettd henkildkunnalla on saatavilla kaikki tarvittava tieto liittyen lapsen ladkehoitoon ja hoitotoimenpiteisiin.

Huoltaja huolehtivat lapsen lagkkeiden ja mahdollisten tarvikkeiden kuljettamisesta varhaiskasvatuksen ja kodin valilla. Vanhentuneiden tai kayttamattémien lagkkeiden ja
hoitotarvikkeiden havittdminen on huoltajien vastuulla. Huoltajien tehtéavana on ilmoittaa valittdmasti lapsen laakitykseen ja hoitoon liittyvistd muutoksista. Jos lapsi vaihtaa

varhaiskasvatuksen yksikk63, huoltajien vastuulla on uuden henkiloston perehdyttéminen. Tarvittaessa huoltajat perehdyttévat toimipaikan henkilostéa lapsen hoitamiseen ja
|aékkeiden antamiseen, esim. Epipen.

LAPSIKOHTAINEN LAAKEHOITOSUUNNITELMA JA PEREHDYTYS
Varhaiskasvatuksessa toteutetaan vain laakarin maaraamaa ladkehoitoa.

Laaditaan yhdessa huoltajan ja Iaédkehoidosta vastaavan tydntekijan kanssa.
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Huoltaja tayttaa jokaisesta laakkeestd oman lomakkeen. Taytetaan kaikissa lagkehoidon tilanteissa.

Lapsen nimi Syntymaaika

Kirjoita paivamaara napsauttamalla tai

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata. napauttamalla titi.

Huoltajien nimet Puhelinnumerot, mista tavoittaa
varhaiskasvatuspaivan aikana
Kirjoita tekstid napsauttamalla tai napauttamalla tata.
Kirjoita tekstia napsauttamalla tai
napauttamalla tata.
Lapsen varhaiskasvatuksen toimipaikka ja ryhma

Kirjoita tekstid napsauttamalla tai napauttamalla tata.

LAPSEN LAAKE JA LAAKEHOITO

Huoltajat antavat laakkeen henkilokunnalle henkilokohtaisesti, alkuperéispakkauksessa, lapsen nimella varustettuna, annosteluohjeineen.

Laakkeen nimi ja vahvuus Sairaus, johon ladketta kaytetaan
Kirjoita tekstid napsauttamalla tai napauttamalla tata. Kirjoita tekstid napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Laakkeen annostelu, antotapa, kellonaika ja muuta annosteluun

liittyvaa (esim. I3skekuurin pituus) Laakkeen sdilytysohje

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata. Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Mahdolliset haittavaikutukset Miten annettu laékehoito kirjataan?

Kirjoita tekstid napsauttamalla tai napauttamalla tata. Kirjoita tekstid napsauttamalla tai napauttamalla tata.

HUOLTAJIEN ANTAMA LAPSEN LAAKEHOIDON PEREHDYTYS

Milloin ladkehoitoa tarvitaan?

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Miten ladke annetaan? (esim. suun kautta, silmaan, ruokailun yhteydessa, apuvilineet)

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Mita muita toimenpiteita tarvitaan (esim. verensokerin seuranta)?

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Mita oireita seurataan?

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Huoltajiin ollaan yhteydessa seuraavissa tilanteissa:

Kirjoita tekstid napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Muuta huomioitavaa (esim. neulojen havitys)

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Aika ja allekirjoitukset:

Paivamaara, Laakehoidosta vastaava varhaiskasvatuksen tyontekija
Paivamaara, Lapsen huoltaja
Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.
Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Lapsikohtainen laakehoitosuunnitelma arkistoidaan kunnan arkistointisddnndsten mukaisesti

LAAKEHOIDON TOTEUTUS

Lapsen nimi Syntymaaika

Paivamaara ja
Laakkeen nimi ja vahvuus| Annostus Ladkkeen antaja Lisatietoja
kellonaika
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Laakkeen nimi ja vahvuus

Annostus

Paivamaara ja

kellonaika

Laakkeen antaja

Lisatietoja

Pitkaaikaissairauden vaativan ladkehoidon lupa (insuliini)

Kunta:

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Varhaiskasvatuksen toimipaikka:

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

https://forssa.inschool.fi/!01698/strategy/printable/?formkey=teacher%3A698%3Ab42e1367aad7c5428b5b2e7f396fa23e&sid=31&contentselect...
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14.9.2026 klo 14.20 Koijarven paivakoti

Luvan saajan nimi ja syntymaaika:

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Suoritettu perustutkinto
Laakehoitoon koulutettu terveydenhuollon ammattilainen O
Laakehoitoon koulutettu sosiaalihuollon ammattilainen O

Ei ladkehoidon peruskoulutusta, mutta saanut Iadkehoidon tadydennyskoulutusta O

Laakehoidon verkkokoulutus suoritettu

Koulutuksen nimi ja suorituspaiva

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Paivays ja esihenkilon allekirjoitus

Osaamisen varmistaminen ndytoin suoritettu

Suoritetut naytot: Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Paivays ja nayton vastaanottajan allekirjoitus

Vaativan laakehoidon lupa - insuliini
Injektioiden antaminen ihon alle (sc.) insuliini (Iahihoitajat, sairaanhoitajat)
O Kylla
OEi
O Muut kuin 18hi- ja sairaanhoitajat: Lupa on lapsi- ja ladkekohtainen: Taydenna tahan lapsen nimi ja laake

Laakeluvan myontajan allekirjoitus, nimenselvennds ja pva

Vaativan laédkehoidon lupa- ADHD-ladkkeet
Keskushermostoon vaikuttavien ADHD-ldékkeiden antaminen suun kautta (lahihoitajat, sairaanhoitajat)
O Kylla
OEi
O Muut kuin 18hi- ja sairaanhoitajat: Lupa on lapsi- ja Iddkekohtainen: Taydenna tahan lapsen nimi ja ladke

Laakeluvan myontajan allekirjoitus, nimenselvennds ja pva

LAAKEHOIDON POIKKEAMAILMOITUS

Tayta lomake, jos havaitset poikkeaman ladkkeen annostelussa, antami sailytyl a, kasittelyssa.

Varhaiskasvatuksen toimipaikka

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Tapahtuman paivamaara ja kellon aika

Kirjoita paivamaara napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Laakkeen nimi, vahvuus ja annos

Kirjoita tekstid napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Tapahtui lapselle O Lahelta-piti tilanne O
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Poikkeamasta on ilmoitettu lapsen huoltajalle
O Kylla

OEi

OAnnettu vaaraan antopaikkaan (esim. silmatippa annettu

Millainen poikkeama tapahtui:
P P korvaan)

OLaake jaanyt antamatta i s
OLaake sailytetty vaarin

OAnnettu vaarana ajankohtana
y OAnnettu vanhentunutta laéketta

OAnnettu vaaralle lapselle . .
OJokin muu, mika:

[Vaara annos (liian vahan tai liikaa)

i . O Lapsi ei suotu ottamaan laaketta tai esim. sylkee sen pois
Poikkeamaan johtaneet syyt:

— O Puutteelliset tiedot lapsen laakkeesta
O Inhimillinen erehdys

. [0 Osaamisen vaje
O Kiire
. . i s s O Muu (esim. lapsi oksentaa lagkkeen)
O Huoltajat toimittaneet vaaran ladkkeen
O Vasymys

O Ympariston aiheuttamat hairiot

Kuvaus tapahtuneesta

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Kuinka tapahtuneessa toimitiin

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

Kehitystoimenpiteet, jos niita on

Kirjoita tekstia napsauttamalla tai napauttamalla tata.

limoitus kasitelty tydyhteisdssa

Pva

Varhaiskasvatusyksikdn esihenkilon allekirjoitus

LAAKEHOIDON PEREHDYTYSLOMAKE

Suoritettu: (perehtyjan ja perehdyttdjan
allekirjoitus ja pvm)

Laakehoitosuunnitelmaan perehtyminen

Laakkeiden kouluun/luokkaan saaminen

Laakkeiden sailyttdminen, ml. jadkaapissa sailytettavat laakkeet

Laakkeiden kasittely

Laakkeiden antaminen
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- suun kautta

- silmééan, nenaan tai korvaan
- ihon kautta esim. voiteena

- astmalaakkeet

- ihon alle pistettavat lagkkeet

Koijarven paivakoti

Laakehoidon vaikutusten seuranta

Kohtaus- tai ensiapulaakkeet
- EpiPen tmv. esim. vakaviin allergisiin reaktioihin

- epilepsiakohtauksen ladkkeet

Laakkeiden palauttaminen

Miten toimia poikkeamatilanteessa

esim. ladkkeet jaavat antamatta tai annetaan vaaralle henkilolle

ADHD-LAAKKEIDEN TURVALLINEN KASITTELY VARHAISKASVATUKSESSA

Miksi tama on tarkeaa?

ADHD-lagkkeet (esim. metyylifenidaatti) ovat keskushermostoon vaikuttavia riskilaakkeita. Niiden késittely varhaiskasvatuksessa vaatii tarkkuutta ja selkeat kaytannat.

Perusperiaate: Laakitys toteutetaan vain valttamattdmissa tilanteissa, huolellisesti ja yhteistydssa huoltajien kanssa. Nain varmistetaan lapsen turvallisuus.

1. Sailytys

Laakehoitosuunnitelmassa on kuvattuna ladkkeiden sailytyksessa huomioitavat asiat. ADHD- laékkeiden sailytyksessa tulee huomioida ko. laékkeen erityispiirteet ja vaarinkayton
riskit. ADHD-laakkeet sailytetaan vain sellaisten tyontekijoiden saatavilla, joilla on voimassa oleva laakelupa ADHD laakkeiden kasittelyyn ja antamiseen. Laakkeet tulee olla

lapsikohtaisesti merkittyna. ADHD-laakkeet sailytetdan erilladn muista laakkeista. Muista nama:

Kaytanto

Tavoite

Laakkeet lukittuun kaappiin, paasy vain nimetyilla henkil6illa

Estetaan vaarinkaytto

Jokaiselle lapselle oma nimikoitu rasia

Valtetaan sekaannukset

Vanhentuneet ladkkeet palautetaan huoltajille heti

Laakitysturvallisuus

2. Ladkkeen antaminen

Edellytykset:

« Kirjallinen, lapsikohtainen laékehoitosuunnitelma (I&akarin ohje + huoltajien suostumus)

« Laakkeen antaa vain koulutettu henkild, jolla voimassa oleva ladkelupa

Tarkista aina:

Oikea lapsi
Oikea ladke ja annos
Oikea aika ja antotapa

3. Osaaminen ja lupa

Vaatimus

Kuvaus

Koulutus

Laakehoitosuunnitelman mukaisesti

Tentti

Hyvaksytty tulos, uusitaan 5 vuoden vélein (esim. MiniLAS, MiniLOP, HY:n Aino seka
ProEdun koulutus pitavét sisallaan osion keskushermostoon vaikuttavaista laakkeista)

https://forssa.inschool.fi/!01698/strategy/printable/?formkey=teacher%3A698%3Ab42e1367aad7c5428b5b2e7f396fa23e&sid=31&contentselect...
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Vaatimus Kuvaus

Laakehoitosuunnitelman mukaisesti, osana lapsikohtaista laakehoitosuunnitelmaa ja

Perehdytys perehdytysta (kts. lite 2)
Kirjallinen, henkildkohtainen, voimassa 5 vuotta (liite 4)
Lupa Laakelupaa tarvitsevan ammattilaisen lahijohtaja lahettaa turvapostilla

ladkelupahakemuksen perhekeskusyliladkari Anu Mahoselle
anu.mahonen@omahame.fi

4. Dokumentointi

« Kirjaa heti: lapsen nimi, ladke, annos, aika, antaja (lite 3)
« Raportoi lahelta piti- ja/tai vaaratilanteet laakehoitosuunnitelman mukaisesti (lite 5)
o Sailyta tiedot luottamuksellisesti kunnan ohjeiden mukaan

Muistilista

Laake annetaan vain nimetyille lapsille, nimettyjen tyontekijéiden toimesta
Dokumentointi

Huoltajien ohjeet ja suostumus oltava

Tarkista aina: lapsi — Iadke — annos — aika — antotapa

Kirjaa ja raportoi mahdolliset poikkeamat

Yhteisty6 huoltajien kanssa

Esiopetusta tdydentava varhaiskasvatus

Koijarven paivakodissa esiopetusta tdydentava varhaiskasvatus taydentyy samassa ryhmassa ja tiloissa kuin esiopetusta on paivisin. Kaikille tdydentavaan varhaiskasvatukseen
osallistuvalle laaditaan varhaiskasvatussuunnitelma. Tuen muotona varhaiskasvatuksessa on kolmiportainen tuki.

Opetus

Ryhmat ja ryhméakoot

Koijarven paivakodissa toimii yksi esiopetusryhma, llvekset. llvesten ryhmé koostuu télla toimintakaudella 5-6-vuotiaista lapsista. Esioppilaita on 6 ja viskareita eli 5-vuotiaita on kuusi.
Ryhmassa on yhteensa 12 lasta. Ryhmassa tydskentelee VO Sonja Lehtinen, VO lina Luoto, VLH Nina Leikkila sekd VTO Kaisa Maki-Tulokas. Paivakodissamme tydskentelee VEO
Amanda Perho. Han jakaa tydaikaansa my6s muihin yksikéihin.

Suurimman osan ajasta 5- ja 6-vuotiaat toimivat yhdessa. Esiopetus- ja viskaritoiminta porrastetaan pienryhmia kayttamalla.Pienryhmia muodostetaan muun muassa ryhman lasten
taitotaso ja mielenkiinnonkohteet huomioiden ja ne vaihtelevat ja muokkaantuvat kauden aikana. Eskarissa lapset oppivat asioita monipuolisesti eri oppimistyyleja huomioiden.
Toiminnallisuus, positiivinen kannustus ja leikki ovat keskeisessa roolissa. Lasten oppimista ja toimintaa ryhmésséa havainnoidaan ja dokumentoidaan saannéllisesti, ja toimintaa
kehitetddn havaintojen, dokumentoinnin seka lapsilta tulleiden toiveiden pohjalta.

Toimintaa suunnitellaan huomioiden lasten ja heidan huoltajiensa toiveet.

Esiopetusaika on paivittain 8.30-12.30 eli 20h/vko. Suurin osa ryhman lapsista on esiopetuksen liséksi varhaiskasvatuksen piirissa.
Lukuvuoden tavoitteet ja painotukset

Lukuvuoden tavoitteet

4.1. Leikin kehittdminen (valssi ja TA —27 tavoite)

- Leikkiymparistéjen kehittdminen lapsia osallistaen

- Aikuinen ohjaa aktiivisesti lasten vuorovaikutusta leikissa

-> Koijarven paivakodin konkretisointi: Toteutetaan lapsia osallistava tasa-arvo ja yhdenvertaisuuskavely.

4.2 Kiusaamisen ennaltaehkaiseminen ja puuttuminen (valssi, TA-27):

- Toista kunnioittavan kaytoksen -suunnitelman yhdenmukaistaminen koko kunnan varhaiskasvatuksessa. Pedagogiatiimi kokoaa tydryhman, joka paivittaa kuntatasoisen
suunnitelman, johon yksikot lisddvat yksikkdkohtaiset toimintatavat.

4.34.3 Liikkuva varhaiskasvatus ja esiopetus (TA 27 tavoite ja Forssan kaupungin HyTeTu toteuttamisen tavoite Koijarven paivakodissa):
- Jokainen yksikko jatkaa nykytilan arviointia ja kehittamista seka valitsee kehittamiskohteen.

-> Koijarven paivakodin konkretisointi: Jatkamme liikuntapainotteisten leikkien lisdamista arjessa esim. ulkoilujen yhteydessa. Aikuinen mukana leikissa mallin nayttajana.

4.4 Kielipeda-tyokalun kayton vakiinnuttaminen varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa (TA 26)
-> Jokainen ryhma tekee kielitietoisen oppimisymparistén arvioinnin.
-> Monikielisille lapsille tehdaan yksilollinen arviointi.

4.5 Palvelulupausten pohjalta johdetut toimintatavat ja kaytanteet maaritellaan tiimeissa ja kirjataan tiimisopimukseen

Laaja-alainen osaamisen painotus

Laaja-alaisen osaamisen painotus Forssan esiopetuksessa on itsesta huolehtinen ja arjen taidot. Lapsia ohjataan liikunnalliseen eldméantapaan ja heille tarjotaan monipuolista likuntaa
ja mahdollisuuksia likunnan iloon ja liikkumalla oppimiseen.

Monikulttuurinen opetus
Esiopetusyksikdn toimintakulttuurissa korostetaan kielitietoista opetusta ja erityisesti tarkastellaan Iahiymparistossa olevia kielid. Toiminta-arvona korostuu monikielisyyden nakeminen

rikkautena ja erilaisia kielia arvostetaan. Esiopetusryhmassa tutustutaan monipuolisesti erilaisiin kieli- ja tekstiymparistéon. Esiopetuksen toiminnassa nakyvat lapsiryhmassa edustettuna
olevat kielet, kulttuurit ja katsomukset. Perheiden toiveet kieleen, kulttuuriin ja katsomuksiin huomioidaan esiopetusryhmén toiminnassa.
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Kielitietoinen opetus - kielipedan kaytto
Yksikkémme kaikissa ryhmissa on kaytossa kielipeda.
Ohjeistus kielipedan kayttoon:

https://peda.net/forssa/varhaiskasvatus/lomakkeita/shjs/kielipeda/kielipeda-tyovaline-

interaktiivinen.pdf:file/download/596bea34105d77eb0dfe55d 1bbe66e240864018f/Kielipeda_ty%C3%B6v%C3%A4line_s%C3%A4hk%C3%B6isesti%20t%C3%Adytett% C3%A4v%C3%A4

Kielitietoisessa opetuksessa korostuu jokaisen osallisuuden vahvistaminen. Esiopetusryhméssa kaytetddn kommunikoinnin tukena kuvia ja muita tarvittavia keinoja, kuten
pikapiirtdmista. Ryhman aikuiset toimivat esimerkkina vuorovaikutustilanteissa ja kayttavat selkeaa kieltd. Ryhman monikulttuurisuus tehdéan ymparistéssa nakyvaksi mm. eri kielisin
tervehdyksin. Eri kulttuurien juhlat ja tavat huomioidaan toiminnassa ja perheiden toiveet huomioidaan. Esiopetusryhman kielitietoista oppimisymparistda arvioidaan Kielipeda -
materiaalin avulla ja ymparistéa kehitetdan tdman arvion pohjalta. Monikielisten lasten suomen kielen taitoa arvioidaan Kielipeda -materiaalin avulla.

Katsomuskasvatus esiopetuksessa

Esiopetusryhméssa tutustutaan perheiden uskontoihin ja katsomuksiin. Perheiden toiveet eri kulttuurien ja katsomusten juhlista ja tavoista selvitetdan ja huomioidaan esiopetuksen
toiminnassa mahdollisuuksien mukaan. Esiopetusvuoden aikana katsomuskasvatus muokkautuu vuoden kierron seka perheiden toiveiden mukaan.

Pedagogisen toiminnan arviointi

Pedagogisen toiminnan arviointia tehdaan systemaattisesti koko ryhman henkilokunnan seka lasten kanssa. Henkilokunta arvioi toimintaa tiimipalavereissa ja kehittaa toimintaa
havaintojensa pohjalta. Lapset osallistetaan toiminnan arviointiin tuomalla nékyvaksi ryhman toimintaa ja selvittelemalla heidan mielipiteitdén ja toiveitaan. Pedagoginen dokumentointi
tehdaan seka lapsille etté aikuisille nakyvéksi dokumentoimalla toimintaa ryhman blogiin Pedanettiin. Lasten kanssa kdydaan blogista lapi aiempaa toimintaa, blogista myds tulostetaan
kuvia ryhmatilaan nakyville, niin etta esimerkiksi lasten toiveiden toteutumista pystytdan seuraamaan ja arvioimaan yhdessa lasten kanssa. Ryhmassa hyddynnetaan monia eri lomakkeita
seka lapsikohtaiseen ettd ryhman toiminnan arviointiin ja ndiden pohjalta suunnitellaan ja kehitetd@n esiopetustoimintaa.

Lapsikohtaista arviointia tehdaan seuraavien lomakkeiden avulla:
« Kielellinen alkukartoitus
e Lukimat (matemaattiset valmiudet)
o Innostun liikkkumaan -tsekkilista (motoriset taidot)
« Kielipeda (suomen kielen arviointi)
« Havainnointikaavake (kokonaisvaltainen kehitys)
Ryhman pedagogista toimintaa arvioidaan seuraavin lomakkein:
« Kielipeda: kielitietoisen oppimisymparistén arviointi
» Sosiogrammi
o Suhdeympyra
« Ryhmakohtainen toimintasuunnitelma
Pedagogisen dokumentoinnin vuosikello
Pedagogisen dokumentoinnin vuosikello on laadittu koko kaupungin tasolla ja tatéd hyoédynnetaan esiopetusyksikdssa.

https://peda.net/forssa/varhaiskasvatus/lomakkeita/pedagoginen-dokumentointi/pedagogisen-dokumentoinnin-vuosikello/vuosikello-forssa-25-26-2-.pdf

Oppimisen tuki
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Oppimisen edellytyksia tukevat opetusjarjestelyt

Oppimisen edellytyksia tukevat opetusjarjestelyt koskevat kaikkea esiopetuksen toimintaa. Ne ovat keskeinen osa esiopetuksen toimintakulttuuria, joka antaa edellytykset kaikkien lasten
osallisuuteen, oppimiseen ja esiopetukseen osallistumisen tukeen.

Oppimisen edellytyksia tukevilla opetusjarjestelyilla tarkoitetaan

o lasten erilaiset tarpeet ja edellytykset huomioon ottavaa opetuksen jarjestamista ja opetuksen eriyttamista

o Kkielitietoista opetusta

« opetusryhmien muodostamista siten, etté opetuksen tavoitteet voidaan saavuttaa

« pedagogisia ratkaisuja, joilla huomioidaan lapsiryhmassa ilmenevat erilaiset lasten tarpeet

« opettajan kykya huomioida riittavasti lapsiryhméan tarpeet ja vahvuudet

« lapsiryhmassa tarvittaessa tydskentelevien varhaisen tuen ohjaajien hyddyntamista lasten oppimisen ja esipetukseen osallistumisen tukena
Opetusryhmien muodostaminen

Koijarven yksikssa esiopetusryhma toimii omana pienennettyna ryhmana, jossa on yhteensa 6 lasta. Opetus suunnitellaan huomioiden lasten kiinnostuksen kohteet, vahvuudet ja tuen
tarpeet. Opetusta eriytetdan tarpeen mukaan siten, etta jokaiselle lapselle suunnitellaan omaa taitotasoaan vastaavaa toimintaa. Sopivan vaikeustason opetuksen kautta huomioidaan
seké oppimisessa pidemmalla olevat lapset ettd enemman tukea tarvitsevat lapset.

Pedagogiset jarjestelyt ja ratkaisut

Esiopetusyksikdssa huolehditaan ennakoidusta ja selkeasta paivarytmista. Kuvitettu paivajarjestys kdydaan paivittéin lasten kanssa lapi yhdessa. Kuvia kaytetdan myods jasentamaan
ymparistéa ja toimintaa. Lisaksi kuvia hyodynnetaan kielen kehityksen, toiminnan ohjauksen ja tunnesaatelyn tukena esiopetusryhman tarpeiden mukaan.

Esiopetusryhmaén opettaja vastaa siité, ettd ryhmassa kaytettavat pedagogiset tyotavat ovat yhdessa sovittuja ja perusteltuja. Esiopetusryhman henkilokunta pitda yhteisen palaverin
viikottain, jossa tarkastellaan yhteisia toimintatapoja ja ryhman tarpeita. Toimintaa suunnitellaan, arvioidaan ja kehitetaa yhdessa tiimipalavereiden aikana.

Esiopetusyksikdssa hyddynetaan tarpeen mukaan erilaisia apuvalineité lasten oppimisen tueksi. Kaytdssa olevia apuvalineita ovat mm. istumatyyny, puristelulelut ja kuulosuojaimet.
Oppimisen edellytyksia tukevat opetusjarjestelyt ja ryhmékohtaiset tukimuodot méaaritelladn tarkemmin ryhmékohtaisissa pedagogisen toiminnan suunnitelmissa, perustuen ko.
lapsiryhman tarpeisiin. Liséksi jokaiselle esiopetuksessa olevalle lapselle laaditaan lapsen esiopetuksen oppimissuunnitelma Paikkyyn, jossa huomioidaan lapsen tarpeiden mukaiset
oppimista edistévat opetusjarjestelyt ja ryhmakohtainen tuki.

Avustava, ryhmékohtainen henkilésto

Esiopetusryhméssa tyoskentelee 1 varhaisen tuen ohjaaja.

Ryhmakohtaiset tukimuodot

Ryhmakohtaisilla tukimuodoilla tarkoitetaan kaikkia lapsia koskevia ryhmakohtaisia jérjestelyja.

Ryhmakohtaisia tukimuotoja ovat:
« varhaiskasvatuksen opettajan antama opetuskielen tukiopetus, joka on eri tiedonalojen kielen ja kasitteiden oppimista tukevaa opetusta
o varhaiskasvatuksen opettajan antama yleinen tukiopetus osana esiopetustoimintaa
« varhaiskasvatuksen erityisopettajan antama opetus muun opetuksen yhteydessa

Esiopetusyksikon kuvaus edellda mainittujen jarjestelyjen toteuttamisesta, arvioinnista ja kehittdmisesta tiedossa oleviin tarpeisiin perustuen. Tyén- ja vastuunjaon maarittely.

o periaatteet opetuskielen tukiopetuksen ja yleisen tukiopetuksen toteuttamiseksi
« periaatteet varhaiskasvatuksen erityisopettajan antaman opetuksen jarjestamisesta (vrt. yhteisopettajuuden tyétapojen maarittely ko. yksikossa)

Esiopetusyksikdssa opettajan antama yleinen tukiopetus toteutuu lasten tarpeiden mukaan pienemmissa ryhmissa. Yleisen tukiopetuksen pienempi ryhma suunnitellaan
pidempikestoisesti vastaamaan lasten tuen tarpeita. Esiopetusryhméan opettaja tekee yhteisty6ta erityisopettajan kanssa yleisen tukiopetuksen suunnittelussa, toteutuksessa ja
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arvioinnissa.

Opettajan antama opetuskielen tukiopetus suunnitellaan lasten tarpeiden mukaisesti. Opetuskielen tukiopetuksessa kaytetdan Roihuset -materiaalia ja vahvaa visuaalisuutta. Lasten
suomen kielen arviointiin kaytetaa Kielipeda -arviointia. Opettajan antama opetuskielen tukiopetus suunnitellaan, toteutetaan ja arvioidaan yhteistydssa eritysopettajan kanssa.

Erityisopettajan antama opetus muun opetuksen yhteydessa toteutuu lahtokohtaisesti koko esiopetusryhmén kanssa yhteisopetuksen keinoin. Tavat toteuttaa opetusta sovitaan
esiopetusryhman tarpeiden mukaisesti yhdessa esiopetusryhman opettajan kanssa.

Lapsikohtaiset tukitoimet
Mikali lasta ei voida riittavasti tukea ryhmakohtaisilla tukimuodoilla tai tukitoimia on tarpeen jatkaa saanndllisesti, on hanelle annettava lisaksi lapsikohtaisia tukitoimia.

Lapsikohtaisten tukitoimien tarpeen arviointi kdynnistyy, kun lapsen opettajat katsovat, ettéd ryhmakohtaiset tukimuodot ovat riittdmattomia tukemaan lapsen oppimista ja esiopetukseen
osallistumista. Huoltajat voivat myds tuoda esiin havaintonsa ryhmékohtaisten tukimuotojen riittavyydesta.

My®és silloin, jos lapsikohtaisten tukitoimien tarve on niin iimeinen, etta lasta ei esiopetuksen alkaessa voida riittavasti tukea ryhmakohtaisilla tukimuodoilla, voidaan lapsikohtaisten
tukitoimien tarpeen arviointi aloittaa poikkeuksellisesti jo ennen esiopetuksen alkamista.

Lapsikohtaisia tukitoimia annetaan saannéllisesti tuen tarpeen arvioinnin ja suunnitelman seka naiden perusteella tehdyn hallintopaatdksen mukaisesti.

Lapsikohtaisia tukitoimia ovat:

1. erityisopettajan opetus osittain pienryhméassa ja muun opetuksen yhteydessa

2. erityisopettajan opetus pienryhmassa kokoaikaisesti

3. opetukseen osallistumisen edellyttdmat lapsikohtaiset tulkitsemis- ja avustajapalvelut seké apuvalineet perusopetuslain 31 §:n nojalla annettuina.

Lapsikohtaiset tukitoimet perustuvat lapsen yksil6llisiin tarpeisiin ja niitd annetaan saanndllisesti ja pitkakestoisesti. Lapsikohtaiset tukitoimet jarjestetdan lapsen etu huomioon ottaen
ensisijaisesti lapsen omassa esiopetusyksikdssa. Lapsikohtaisten tukitoimien toteuttaminen edellyttaa opettajien ja muun esiopetusryhman henkiloston valista yhteistyota seka tarvittaessa

erityisopettajan konsultaatiota ja monialaista yhteistyota.

Tahan esiopetusyksikén kuvaus lapsikohtaisten tukitoimien rakenteista ja toimintatavoista, tyon- ja vastuunjako, yhteisty® huoltajien kanssa ja monialainen yhteistyd.

Lapsikohtaisena tukitoimena annettava varhaiskasvatuksen erityisopettajan opetus toteutuu tarpeen mukaan muun opetuksen yhteydessa saanndéllisesti annettavana opetuksena
yhteisopetuksen keinoin. Liséksi erityisopettaja voi antaa lasten yksilllisten tuen tarpeiden mukaista pienryhmaopetusta.

Ryhmakohtaiset pedagogisen toiminnan suunnitelmat
llvekset
Ryhmakohtaiset tavoitteet, toimenpiteet ja arviointi

Esiopetuksen tavoitteet 2026-2027

Kaveritaidot ja vuorovaikutustaidot
> Pomenia-hetket, joissa opetellaan erilaisia kaveritaitoja sek& mydnteista vuorovaikutusta pienryhmissa niin viskareiden kuin eskareidenkin kanssa.

> Aikuiset tukevat ja mallintavat arjessa lapsille miten toisia kohdellaan ja miten omia ajatuksia voi tuoda esille luokkaamatta toisen tunteita.

Yhteisleikki
> Aikuinen tukee lasten keskinaista vuorovaikutusta leikissa ja tarpeen mukaan ohjaa leikkid/on leikissé mukana.

> Ohjatun toiminnan aikana yhteisia leikkeja.

Matemaattisten ja kielellisten valmiuksen vahvistaminen

> Toiminnallisia harjoitteita lasten kehitystaso huomioiden. Eskareilla on myos kaytossa Ekapeli sekd Moomin language.

Liséksi noudatamme Koijarven pavakodin seka Forssan varhaiskasvatuksen yhteisesti sovittuja lukuvuosisuunnitelmassa esiin nousseita tavoitteita. Toiminnassamme huomioimme myé&s
lasten yksildlliset suunnitelmat.

Oppimisen edellytyksia tukevat opetusjarjestelyt
- ennakointi, selkea paivarytmi (kuvatuki), varhaisen tuen ohjaaja, pienennetyt ryhmat, hypistelylelut yms.
Ryhmakohtaiset tukimuodot

Talla hetkella esiopetusryhmassa ei ilmene ryhméakohtaisten tukimuotojen tarvetta. Ryhmakohtaiset tukimuodot suunnitellaan ja toteutaan mahdollisen tarpeen mukaisesti.

Tapahtumat ja juhlat

Tapahtumakalenteri

Elokuu Tapahtuma Osallistujat Vastuuhenkillot/jarjestajat

28.8.26 Puutarhajuhlat pihalla koulu-paivakoti Vihrea Lippu

31.8.-4.9.26 |Vasuista vauhtia -viikko paivakoti OPH

Syyskuu

22.9.26 Vanhempainilta huoltajat Henkilékunta

22.9.26 Kehraamo tyopaja paivakoti Tuuli Ravantti

Lokakuu

4.-10.10.26 |Elainten viikko paivakoti henkildkunta

26.-30.10.26| Monikultiuurinen livekset henkilokunta
halloween

Marraskuu

16.-22.11.26 | Lasten oikeuksien viikko |paivakoti henkilokunta

18/20



14.9.2026 klo 14.20 Koijarven paivakoti

Joulukuu
. . koulu-paivakoti + .

1.12.26 Joulupihan avajaiset perheet henkilokunta
4.12.26 ltsenaisyyspaivajuhla koulu-paivakoti koulu

Lucia? koulu-paivakoti koulu

Joulujuhla
Tammikuu
27.1.27 100-juhla livekset henkilokunta
Helmikuu
11.2.27 112-paiva paivakoti henkilokunta
Maaliskuu
Huhtikuu

Vappu
Toukokuu
10.5.27 Unelmien likuntapaiva

Kevatjuhla

Paivakodin juhlat

Juhlia jarjestetaan vuoden kierron seka lasten toiveiden mukaisesti erillaan tai yhdessa koulun kanssa. Vihrean lipun raati, joka koostuu koulun seka paivakodin lapsista ja
henkildkunnasta, suunnitelee ja toteuttaa myos erilaisia tapahtumia/juhlia kauden aikana.

Uskonnolliset tilaisuudet

Suomessa oppilaitoksissa on useita perinteisia juhlia, kuten joulujuhla, kevatjuhla ja itsendisyyspaivan juhla. Koulutuksen jarjestajat ja oppilaitokset paattavat juhlista ja niiden sisallosta.
Juhliin voi sisaltyd myds joitakin uskontoon viittaavia elementteja. Tallaiset juhlatraditiot ovat osa suomalaista kulttuuria. Juhlaan mahdollisesti siséltyvan yksittaisen virren laulamisen
johdosta juhlaa ei voida uskonnollisen suvaitsevaisuuden nimissa pitdd uskonnon harjoittamiseksi katsottavana tilaisuutena (perustuslakivaliokunnan mietinté 10/2002 vp, 2/2014 ja
vp16/2021 vp). Esiopetuksessa lukuvuonna 2026-27 jarjestettavat juhlat, joulujuhla ja kevatjuhla, eivat ole uskonnollisia tilaisuuksia.

Mahdollisissa uskonnollisia tilaisuuksia jarjestettdessa huomioidaan seuraava:

Uskonnolliset tilaisuudet ja toimitukset ovat uskonnon harjoittamista. Perustuslain 11 §:n 2 momentin mukaan uskonnon ja omantunnon vapauteen sisaltyy oikeus tunnustaa ja harjoittaa
uskontoa, oikeus ilmaista vakaumus ja oikeus kuulua tai olla kuulumatta uskonnolliseen yhdyskuntaan. Kukaan ei ole velvollinen osallistumaan omantuntonsa vastaisesti uskonnon
harjoittamiseen. Viimeksi mainitun perusteella lasta ei voida velvoittaa osallistumaan jumalanpalvelukseen, uskonnolliseen paivanavaukseen tai muuhun uskonnolliseen tilaisuuteen tai
toimitukseen. Vapaus olla osallistumatta uskonnolliseen tilaisuuteen ja toimitukseen on riippumaton yhdyskunnan jasenyydesta. Néin ollen myoskaan tiettyyn uskonnolliseen
yhdyskuntaan kuuluvia ei voida velvoittaa osallistumaan asianomaisen uskonnollisen yhdyskunnan tai koulutuksen jarjestajan itse jarjestamiin uskonnollisiin tilaisuuksiin ja toimituksiin.
Toisaalta perustuslain 11 §:n 2 momentin tarkoituksena ei ole estéda muiden positiivista uskonnon harjoittamisen vapautta.

Uskonnollisten tilaisuuksien ja toimitusten aikana on mahdollisuuksien mukaan jarjestettéva vaihtoehtoista ja mielekésta toimintaa (perustuslakivaliokunta 2/2014 vp). Vaihtoehtoisen
toiminnan tulee olla, uskonnollista siséltéa lukuun ottamatta, luonteeltaan ja tavoitteiltaan mahdollisimman samankaltaista kuin siina tilaisuudessa, jonka tilalla muuta toimintaa

jarj aan. Oppilaitol tulee huolehtia my6s siita, ettei uskonnollisiin tilaisuuksiin osallistumisesta tai osallistumatta jattdmisesta aiheudu lapselle leimautumista tai muita haitallisia
seuraamuksia. Olennaista on, etta lapselle ja& todellinen ja aito vapaus valita, osallistuuko uskonnollista ainesta sisaltyviin tilaisuuksiin ja toimituksiin.

Paivakodin ulkopuolinen toiminta

Lounais-Hameen musiikkiopisto jarjestaa Koijarven koulu-paivéakodin tiloissa musiikkileikkikoulua keskiviikkosin klo.15.00-16.00.

Yhteistyo

Kodin ja paivakodin valinen yhteisty6

Teemme paivittdin yhteisty6ta huoltajien kanssa tuonti- ja hakutilanteissa. Huoltajat pystyvat lukemaan toiminnasta my6s ryhman peda.net sivuilta blogin muodossa. Paasaantoisesti
viestinta tapahtuu paivakodin ja kodin valilla Paikyn kautta. Eskareiden tuensuunnitelmat tulevat nékyméaan Wilmassa. Jokaisen huoltajan kanssa tullaan kdyméaan leops-keskustelu
kauden aikana. Huoltajien toiveet toimintaa kohtaan keratdén vanhempainillan yhteydessa kauden alussa. Toiveita kuullaan my6s leops-keskusteluissa seka paivittaisissa keskusteluissa.
Forssan esioppilaiden huoltajien nakemyksia on selvitetty kyselylla kevaalla 2025 seudullisen esiopetuksen esiopetussuunnitelman paivitystyén ohessa.

Vanhempainyhdistys

Yksikdssa toimii aktiivinen kannatusyhdistys.

Koijarven koulun ja paivakodin kannatusyhdistys ry tukee, kehittaa ja yllapitaa Koijarven alueen opetus ja varhaiskasvatustoimintaa. Toiminnassaan yhdistys ottaa huomioon kestavan
elamantavan periaatteita. He hankkivat tarvikkeita ja opetusvalineita, leluja ja liikuntavalineita. Rahoittavat retkia ja jarjestavat tapahtumia, kerhoja ja kursseja. He pitavat huolta

luistinkentan, piha-alueen ja laavun viihtyvyydesté seka turvallisuudesta. He tekevat tiivista yhteistyotd kanssamme ja vastaavat henkilokunnan ja lasten tarpeisiin ja toiveisiin
mahdollisuuksien mukaan.

Esi- ja alkuopetuksen yhteistyo

Koulun kanssa tehdaan yhteistyota padsaantoisesti yhteisten tapahtumien seka aktiviteettien kautta. Padasiassa yhteisten tapahtumien suunnitelusta vastaa vihrean lipun raati, johon
kuuluu my6s kaksi esikoululaista. Tiedonsiirrot koulun kanssa sovitaan yksilokohtaisesti koulun ja esiopetuksen henkilokunnan valilla. Huoltajille annetaan mahdolliuus osallistua
tiedonsiirtokeskusteluun.

Tiedonsiirtokeskustelun aikataulujen organisointi kaynnistyy, kun tulevien ekaluokkailaisten tulevat koulut/luokat ovat selvilla. Lapsikohtaisia tukitoimia saavien lasten tiedonsiirrot
jarjestetaan yksildllisesti yhteistyéssa huoltajien kanssa. Koulut vastaavat kouluun tutustumisista.
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Kulttuurikasvatus

Forssan varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen kulttuurikasvatussuunnitelma 16ytyy Koijarven paivékodin peda.net sivuilta.

https://peda.net/forssa/varhaiskasvatus/pp/v2/kulttuurikasvatuksen-vuosikello/kulttuurikasvatuksen-vuosikello/forssan-kulttuurikasvatuksen-vuosikello-valmis-
1-.pdf:file/download/c7{8efcbd189bf1fd3c522c2fe5fdc8292ee59c3/Forssan%20kulttuurikasvatuksen%20vuosikello_valmis%20%281%29.pdf

Koijarven paivakodin esiopetus osallistuu paikalliseen kulttuuritoimintaan. Hydédynndmme Forssan museon palveluita ja kirjaston laajaa tarjontaa, jotka tuovat palvelut meille asti
Koijarvelle. Myos Forssan musiikkiopisto tarjoaa esiopetukseen mm. soitinkokeilua.

Muut yhteistyotahot

Teemme yhteistyota eri yhteistydtahojen/urheiluseurojen kanssa sovitusti. Kuluneina vuosina meille on tultu pitdmaan muun muassa lajikokeiluja koripallon, ringeten sekéa salibandyn
kautta.

Esioppilaamme on mukana my&s Forssan kaupungin jarjestdmassa liikuntapassikampanjassa.

Koijarven koulu-paivékodilla kéy jokatoinen viikko kirjastoauto, johon paivékodin lapset padsevat omalla vuorollaan.

Lasten osallisuus

Lasten Forssa valtuusto

Osallistumme Lasten Forssa valtuustoon kutsuttuna.

Toimintatavat ja menetelmat lasten osallisuuden edistdmiseksi

Esiopetuksen toimintaperiaatteena ja arvoperustana korostetaan lasten osallisuutta. Esiopetusyksikéssa toimitaan Unicefin lapsiystavallinen kunta -periaatteiden mukaisesti. Vietamme
lasten oikeuksien viikkoa 16.-22.11.2026, jolloin hyédynndmme materiaalia lapsenoikeuksienviikko.fi sivustolta.

Lapset ovat olleet osallisina seudullisessa esiopetuksen opetussuunnitelman paivitystydssa heille osoitetun haastattelun muodossa.
Paivays ja allekirjoitukset

Forssassa 14.9.2026

Anna Peltonen Paivakodin johtaja
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