Vesihelmen terapia-altaan ja kuntosalin vakiovaraukset syksysta 2026 alkaen
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Valmistelija

Ptk tark.

Palvelupaallikkd Totti Munck, p. 050 564 0032, totti.munck@forssa.fi
ja liikuntapaallikkd Pauliina Jolanki, p. 050 558 2645,
pauliina.jolanki@forssa.fi

Asiakkailta on tullut palautetta terapia-altaan suuresta
varausasteesta. Vesijumppavarausten valiin jaava aika on
palautteen mukaan liian lyhyt muille asiakkaille, silla jumppien vali
on usein 45 minuuttia, huomioiden lisaksi ryhmiin

osallistuvien poistuminen ja saapuminen altaaseen.

Kevaalla 2025 terapia-altaalla oli arkipaivina yhteensa
20 vakiovarausta viikossa. Naista vesijumppavarauksista
9 oli liikuntapalveluiden, 4 yritysten ja 7 yhdistysten jarjestamia.

Myés kuntosalin varausasteesta on saatu runsaasti palautetta ja
huomioita. Varausten maaraa on perusteltua vahentaa ja erityisesti
rytmitysta ja aikataulua kehittaa.

Kevaalla 2025 kuntosalilla oli yhteensa 10 vakiovarausta viikossa,
joista 9 oli liikuntapalveluiden ja 1 yhdistyksen jarjestamia.

Jatkossa kaikki ikaihmisten ja aikuisten soveltavat
likuntaryhmat terapia-altaalla tulee siirtdéa kokonaisuudessaan
kaupungin liikuntapalveluiden jarjestettavaksi. Forssan
kaupungin soveltavat ryhmat ovat avoimia kaikille Forssan
seudun erityisryhmiin kuuluville kuntalaisille ja siten ne
edistavat tasapuolisuutta, saavutettavuutta ja yhdenvertaisuutta.

Muutoksen tavoitteena on myos vahentaa erillisten varausten
maaraa seka tehostaa allastilojen kayttoa. Samalla terapia-altaalle
vapautuu enemman aikaa asiakkaiden omaehtoiseen kayttéon.

Vesijumppien siirtyminen yhdistyksilta liikuntapalveluille lisda
ohjaajaresurssin tarvetta. Vesijumppien tuotto kattaa tilan ja
ohjaajamaksut.

Tyoikaisille suunnattujen vesijumppien jarjestamisesta paatetaan
myohemmin.

Lisaksi esitetaan, etta kaikki kuntosali 2:n ohjatut
kuntosaliryhmat siirretdan liikuntapalveluiden

jarjestettavaksi. Muutoksen tavoitteena on selkeyttaa tilojen
hallinnointia, mika helpottaa aikataulutusta. Samalla varauksia
pyritdan uudelleen sijoittelemaan siten, etta kuntosali

on asiakkaille aiempaa saavutettavammin kaytettavissa.
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Edella esitetyt linjaukset kuntosalin ja terapia-altaan varauksista
on tarkoituksenmukaista toteuttaa samanaikaisesti peruskorjauksen
jalkeen viihdeuimalan avautuessa.

Sivistysjohtaja Pynnénen Jarmo

Sivistyslautakunta linjaa peruskorjauksen jalkeiset varausten
periaatteet seuraavasti:

1. terapia-altaalla ohjatut ikdihmisten ja aikuisten soveltavat
vesijumpparyhmat siirretdan kokonaisuudessaan liikuntapalveluiden
jarjestettavaksi

2. kaikki kuntosali 2:n ohjatut kuntosaliryhmat osoitetaan
likuntapalveluiden jarjestettaviksi.

Kasittelyn aikana llvonen teki vastaehdotuksen: varausten
periaatteiden suunnittelussa kuultaisiin vanhusneuvostoa,
vammaisneuvostoa ja lisaksi nuorisovaltuustoa. Nain ollen asia
palautettaisiin valmisteluun. Ehdotusta kannattivat Torkkel, Makela
ja Vikman.

Sivistyslautakunta paatti yksimielisesti palauttaa asian valmisteluun.



