Valtuustoaloite huumeiden kayton ehkaisemiseksi ja torjumiseksi
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KV 08.09.2025 § 104

Valtuutettu Sanni Grahn-Laasonen luki allekirjoittamansa huumeiden
kayton ehkaisemista ja torjumista koskeneen seuraavan
valtuustoaloitteen:

"Ennaltaehkaisya ja tehostettuja toimia huumeiden (erityisesti alfa-
PVP:n eli "peukun”) kayton torjumiseksi Forssassa

Alfa-pvp -muuntohuumeen - katukielessa "peukun” - kayttd on
lisaantynyt voimakkaasti ja aiheuttaa kasvavia ongelmia myos
Forssassa.

Alfa-PVP on erittain vaarallinen, nopeasti koukuttava huumausaine,
jota on esiintynyt Suomessa jo vuosia, mutta jonka kaytté on
jatevesitutkimusten ja eri viranomaisten havaintojen perusteella
levinnyt viime aikoina voimakkaasti ja vie kayttajia nopeasti huonoon
kuntoon. Alfa-pvp-huumeen kaytto voi aiheuttaa sekavuutta,
vainoharhaisuutta ja aggressiivista kayttaytymista. Huolestuttavaa
on, etta alfa-PVP aiheuttaa erittain suuren psykoosiriskin,
hallusinaatioita, harhoja ja vakivaltaisuutta. Pitkakestoiset
vaikutukset johtavat usein unettomuuteen, itsetuhoisuuteen ja
muistihairidihin seka lisdavat sydankohtauksen, kouristusten ja
aivoverenkierron hairididen riskia. Lisaksi aineeseen liittyy
voimakkaat vieroitusoireet, kuten syva ahdistus ja masennus, ja se
on yksi nopeimmin ja voimakkaimmin koukuttavista paihteista.

Suurten kaupunkien lisaksi Kanta-Hame erottuu kayttotilastoissa.

Forssan kiirevastaanotolla alfa-pvp on jo noussut alkoholin jalkeen
yleisimmaksi paihdyttavaksi aineeksi (Yle 27.8.). Kanta-Hameen
keskussairaalan paivystyksessa kayttd nakyy myos ja on aiheuttanut
toistuvia vaaratilanteita. Alfa-PVP nakyy myds Oma Hameen
vieroitushoitoyksikoissa ja korvaushoitoklinikoilla seka poliisin tyossa
rikollisuutena ja hairiokayttaytymisena.

Alfa-PVP:n ongelmakayttd on tragedia seka kayttajille etta heidan
laheisilleen. Heidan kannaltaan oleellista on varmistaa nopea ja
kynnykseton apu ja ihmisarvoinen kohtaaminen.

Yleistyva kaytto luo myos turvattomuutta sivullisille seka
terveydenhuollon, sosiaalihuollon ja ensihoidon ammattilaisille ja
poliisille. Kaytdn lisdantyminen katukuvassa aiheuttaa pelkoa liikkua
tietyilla alueilla ja rappukaytavissa. Paattajien on otettava vakavasti
my0s forssalaisten kasvava huoli arjen turvallisuudesta.
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Vaikka juuri nyt alfa-PVP:n leviaminen on runsaasti esilla,
huumetilannetta tulee kasitella kokonaisuutena. Viime vuosina
nuorten huumekuolemien maara on valtakunnallisesti lahes
kaksinkertaistunut, ja nuorten huumemyonteiset asenteet ja
kayttokokeilut ovat lisdantyneet vaarallisesti.

Vakavoitunut huumetilanne vaatii myds paikallisia toimia. Ehkaiseva
paihdetyo ja terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen ovat kunnan
lakisaateisia vastuita. Forssassa mielenterveyden edistaminen ja
ehkaisevan paihdetyon kokonaisuus on rakennettu MIEPA-tydksi,
joka koostuu kunnan, 3. ja 4. sektorin, seurakuntien ja
hyvinvointialueen toimijoiden yhteistyosta.

Ennaltaechkaisyssa keskeisia ovat paikalliset tiedotuskampanjat alfa-
PVP:n riskeistd, koulujen paihdekasvatuksen ja varhaisen
puuttumisen mallien vahvistaminen seka nuorisotoimen tarjoamat
turvalliset paihteettomat harrastusmahdollisuudet ja
kohtaamispaikat.

Valtuustoaloitteella esitamme, etta Forssan kaupunki tehostaa
ennaltaehkaisevia toimia huumeiden - erityisesti alfa-PVP:n - kdyton
torjumiseksi, tehostaa ja lisaa nuorille ja heidan vanhemmilleen
suunnattua valistusta ja kokoaa yhteen eri viranomaiset ja
yhteistyotahot. Esitamme, etta kaupunki kutsuu kiireisesti koolle eri
tahot kattaen myds hyvinvointialueen, poliisin ja kolmannen sektorin
toimijat. Forssassa toimii esimerkiksi Asenne ry, jolla on
konkreettista osaamista.

Esitamme, ettd Forssan kaupunki ryhtyy valittdmasti valmistelemaan
tehostettuja toimia alfa-PVP:n kayton ehkaisemiseksi ja torjumiseksi
seka vahvistaa yhteistyota hyvinvointialueen, poliisin ja jarjestojen
kanssa.”

Valtuutettu Sanni Grahn-Laasosen lisaksi aloitteessa olivat mukana
valtuutetut Arkan Guzel, Jouko Haonpera, Sanna Jarvi, Satu
Jarvinen, Antti Lindvall, Jaana Lahteenkorva, Mika Penttila ja Lotta
Saarenmaa seka varavaltuutettu Liinu Torkkel.

Valtuusto lahetti aloitteen kaupunginhallitukselle valmisteltavaksi.

Kaupunginjohtaja Kesaniemi Jari, p. 03 4141 5260

Kaupunginhallitus paattaa lahettaa aloitteen sivistystoimen
toimialalle valmisteltavaksi.

Kaupunginhallitus hyvaksyi ehdotuksen.
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Hyvinvointi- ja kehityspaallikké Tiina Kemppainen, 050 5640 008,
tiina.kemppainen@forssa.fi ja sivistysjohtaja Jarmo Pynndnen, 050
5965155, jarmo.pynnonen@forssa.fi

Valtuutettu Sanni Grahn-Laasonen ja muut aloitteen allekirjoittajat
esittavat 27.01.2025 paivatyssa valtuustoaloitteessaan, etta Forssan
kaupunki ryhtyy valittdmasti valmistelemaan tehostettuja toimia alfa-
PVP:n kayton ehkaisemiseksi ja torjumiseksi seka vahvistaa
yhteisty6ta hyvinvointialueen, poliisin ja jarjestojen kanssa.

Ehkaiseva paihdetyo on kunnille laissa saadetty tehtava, jonka
tarkoituksena on vahentaa paihteiden — kuten alkoholin, tupakan,
huumeiden, rahapelaamisen ja muiden riippuvuuksia aiheuttavien
aineiden tai toimintojen — haittoja yksilGille ja yhteisdlle.

Kuntien ehkaiseva paihdetyo perustuu ehkaisevan paihdetyon
lakiin (523/2015). Lain mukaan jokaisen kunnan on huolehdittava
siita, etta sen alueella tehdaan suunnitelmallista ja koordinoitua
ehkaisevaa paihdetydta osana hyvinvoinnin ja terveyden
edistamista.

Kunta toimii yhteistydssa hyvinvointialueiden, jarjestojen,
seurakuntien, poliisin, koulujen ja muiden paikallisten
toimijoiden kanssa.

Ehkaisevan paihdetyon tavoitteena on:

o Vahentaa paihteiden kayton aloittamista ja kayttoa.

o Ehkaista paihteiden aiheuttamia terveys- ja
sosiaalihaittoja.

o Lisata paihteettomyytta ja turvallisuutta yhteisoissa.

o Edistaa vaeston hyvinvointia ja terveytta.

Kunnan vastuulle kuuluu:

1. Ehkaisevan paihdetyon rakenteiden ja suunnitelmien

yllapito — esimerkiksi paihdetydn sisallyttaminen

hyvinvointikertomuksiin ja -suunnitelmiin.

Koordinointi ja yhteistyo eri hallinnonalojen valilla.

Tietoperustainen toiminta, kuten paikallisen paihdetilanteen

seuranta ja arviointi.

4. Viestinta ja vaikuttaminen, esimerkiksi asenteisiin ja
paihteiden saatavuuteen liittyen.

5. Toimintojen kohdentaminen eri ryhmille, kuten nuorille,
perheille tai tyoikaisille.
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Kunnassa on nimettava ehkaisevan paihdetyon koordinaattori tai
vastuuhenkilo. Forssan kaupungin ehkaisevan paihdetyon
koordinaattorina toimii hyvinvointi- ja kehityspaallikko Tiina
Kemppainen. Valtakunnallisesti tyota ohjaa Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos (THL), joka tuottaa kansallista tietoa, ohjeita ja
koulutusta kunnille.

Kunnissa toimii useita hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen
liittyvia monialaisia tydryhmia. Forssan kaupungin keskeisia
monialaisia tyoryhmia ovat:

1. Forssan nuorten ohjaus- ja palveluverkosto, (nuorisolaki
1285/2016, §9)

2. MIEPA-ryhma (mielenterveyslaki (1116/1990, §1 ja §4;
ehkaisevan paihdetyon laki 523/2015)

3. HyTeTu-tyéryhma (Terveydenhuoltolaki 1326/2010, §11),
alueellinen ja paikallinen

4. Oppilas- ja opiskeluhuollon ohjausryhma (Laki
opiskeluhuollosta 1287/2013), koulukohtainen, kaupunkitason
ja alueellinen

5. Perhekeskustydryhma (OmaHame), seudullinen ja paikallinen

Nuorisolain (72/2006; 693/2010) mukaan kunnassa tulee olla
nuorten ohjaus- ja palveluverkosto. Verkoston tehtavia ovat muun
muassa:

« Koota tietoja nuorten kasvu- ja elinoloista seka arvioida niiden
pohjalta nuorten tilannetta paikallisen paatoksenteon ja
suunnitelmien tueksi.

o Edistaa nuorille suunnattujen palvelujen yhteensovittamista
ja vaikuttavuutta — tavoitteena palvelujen riittavyys, laatu ja
saavutettavuus.

« Suunnitella ja tehostaa yhteisia menettelytapoja nuorten
palveluihin ohjautumiseksi ja tarvittaessa palvelusta toiseen
siirtymiseksi.

o Edistaa nuorten palveluiden jarjestamiseen liittyvan tietojen
vaihdon sujuvuutta viranomaisten kesken laatimalla yhteisia
menettelytapoja.

Forssan nuorten ohjaus- ja palveluverkosto on valmis ja toimiva
aloitteen mukainen toimielin kattaen myds hyvinvointialueen, poliisin
ja kolmannen sektorin toimijat.

Hyvinvointi- ja kehityspaallikké Kemppainen Tiina

Hyvinvointi- ja tyollisyyslautakunta merkitsee tiedoksi liitteen
mukaiset jo tehdyt tehostetut toimenpiteet ja toteaa, etta Forssan
kaupungin osalta tilannetta seuraa ja tehostettuja toimenpiteita
koordinoi Forssan nuorten palveluverkoston ohjausryhma
yhteistydssd Oma Hameen ja muiden monialaisten verkostojen
kanssa. Lisaksi hyvinvointi- ja tyoOllisyyslautakunta paattaa hyvaksya
selvityksen ja ehdottaa kaupunginhallitukselle ja edelleen



valtuustolle, etta se merkitsee tiedokseen aloitevastauksen ja toteaa
aloitteen loppuun kasitellyksi.
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