Perusopetuksen oppilaille tarjottavaa maksutonta aamupalaa koskeva valtuustoaloite
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KH 15.03.2021 § 78
Ptk tark.

Valtuutettu Tapio Virtanen luki allekirjoittamansa perusopetuksen
oppilaille tarjottavaa maksutonta aamupalaa koskeneen seuraavan
valtuustoaloitteen:

"Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen kouluterveyskyselyn mukaan
peruskouluikaisista huomattava osa ei syo aamupalaa joka
arkiaamu. 4. ja 5. luokkalaisista luku on 26 prosenttia, ja 8. ja 9.
luokkalaisten osalta jopa 41,4 prosenttia. Tutkimukset ovat
osoittaneet linkin terveellisen aamupalan ja koulumenestyksen
valilla, mutta kaikissa kodeissa ei ole samanlaisia edellytyksia
huolehtia ravitsevasta aamiaisesta. Lisaksi Sosiaalibarometri 2020
on osoittanut koronakriisin nakyneen kunnissa toimeentulon
ongelmina. 73 prosenttia sosiaalitydntekijoista katsoo, etta kriisi on
lisannyt muun muassa ruoka-avun tarvetta, mika on
vaajaamattomasti vaikuttanut myds koululaisiin.

Niissa kunnissa, joissa koulut ovat tarjonneet ilmaisen aamupalan,
ovat tulokset olleet positiivisia. Esimerkiksi Lahdessa on syksysta
2019 asti tarjottu viikoittainen aamupala neljassa koulussa, jotka on
valittu kokeiluun sosioekonomisin perustein. Aamiainen on auttanut
paitsi jaksamaan koulutydssa, myoés mahdollistanut aikuisten
kiireettoman kohtaamisen ja kartoittamaan koululaisten elamaan
mahdollisesti liittyvia haasteita. Kokeiluista saadun palautteen
perusteella yhteisollinen koulupaivan aloitus on rauhoittanut oppilaita
ja antanut koulutydéhoén hyvan lahtékohdan.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitamme, ettd kaupunki tarjoaa
jatkossa perusopetuksen oppilaille maksuttoman aamupalan
kouluissa. Esitamme my0s, ettd maksuttoman aamupalan
tarjoamisen vaikutuksia oppilaiden jaksamiseen ja hyvinvointiin
seurataan.”

Tapio Virtasen lisaksi valtuustoaloitteessa olivat mukana valtuutetut
Suvi Aaltonen, Sirkka-Liisa Ilvonen, Marjut Kallioinen, Jaakko Maki
ja Manu Makinen seka varavaltuutettu Antero Koskenoja.

Valtuusto lahetti aloitteen kaupunginhallitukselle valmisteltavaksi.
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Toimistosihteeri ja kaupunginsihteeri

Kaupunginjohtaja

Kaupunginhallitus antaa sivistys- ja tulevaisuuslautakunnalle
tehtavaksi laatia valtuustoaloitteessa tarkoitettua asiaa koskeva
selvitys ja mahdollinen toimenpide-esitys kaupunginhallitukselle
kasiteltavaksi.

Kaupunginhallitus hyvaksyi ehdotuksen.

Sivistysjohtaja Jarmo Pynnoénen, p. 050 596 5155,
jarmo.pynnonen@forssa.fi

Loimijoen kuntapalveluilta saadun laskelman mukaan aamupalan
hinta on 2,20 e. Erityisruokavalion hinta on 3,30 euroa.

Oppilaita Forssan perusopetuksessa on 1251, joista
erityisruokavaliota noudattaa 150 lasta. Koulupaivia on
lukuvuodessa noin 190.

Aamupalan kokonaiskustannukset olisivat:
Aamupala 1101 x 2,20 x 190 = 460 218 euroa
Erityisruokavalio 150 x 3,30 x 180 = 94 050 euroa

YHTEENSA 554 268 euroa.

Kustannusten kannalta ei ole mahdollista, ettd Forssan kaupunki
tarjoaa maksuttoman aamupalan perusopetuksen oppilaille.
Aamupala on yksi paivan tarkeimmista aterioista. Lasten ja nuorten
hyvinvoinnin kannalta ravitseva ja riittava aamupala on kiistatta
merkittava. Lapsi ja nuori taritsee monipuolisen aamupalan myds
viikonloppuisin ja loma-aikoina. On syyta korostaa kotien vastuuta
asiasta.

Koulujen kasvatustoiminnassa tulee tuoda aamupalan tarkeys esille
vanhempainilloissa ja mm. vanhempain varteissa. Tavoitteena tulee
olla, etta huoltajat ymmartavat kunnollisen aamupalan merkityksen
ja jokaisen lapsen ja nuoren jokaiseen aamuun kuuluu ravitseva ja
monipuolinen aamupala.

Sivistysjohtaja Pynnénen Jarmo

Sivistyslautakunta

1. merkitsee tiedokseen aloitevastauksen.

2. toteaa, etta maksutonta aamupalaa ei ole ylla mainitut seikat
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huomioiden tarkoituksenmukaista eika taloudellisestikaan
mahdollisesta tarjota.

3. ehdottaa kaupunginhallitukselle ja edelleen valtuustolle, etta se
merkitsee tiedokseen aloitevastauksen ja toteaa aloitteen loppuun
kasitellyksi.

Sivistyslautakunta hyvaksyi paatésehdotuksen.

Kaupunginjohtaja Kesaniemi Jari, p. 03 4141 5260
Kaupunginhallitus
1. merkitsee tiedokseen ylla olevan aloitevastauksen.

2. ehdottaa valtuustolle, etta se merkitsee tiedokseen ylla olevan
aloitevastauksen ja toteaa aloitteen loppuun kasitellyksi.

Kaupunginhallitus hyvaksyi ehdotuksen.



